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വിെട ജീവചരിം

വി ആെല െമരിി

ഇലിെട വടഭാഗായി െലെസൻസാേനാ എ േപ ഒ െകാനഗര്.
ലംബാർഡിെട െതാായാണ് ഇത് ിതി െചുത്. െലസൻസാേനായിൽ 1474 മാർ്
മാസം ഇപൊാം തിയതിയായി ആെല െമരിിെട ജനനം. േജാൺ, െമരി
ദതികളായി അവെട മാതാപിതാൾ. മകെള വിിയിൽ വളർണെമ ഒേര ഒ
ആഹം മാമാണ് അവർായിത്. ജീവിതമാകയിെടം െകാ െകാ
ഉപേദശളിെടം അത് അവൾ് പകർ് െകാാം അവർ് കഴി. വിെരം
കനകളായ രസാികെളം റി് കഥാപിൽ അറികയായി ആെലാെട
ഇവിേനാദളിെലാ്. ൈബബിൾ കഥകം സംഭവം അവെട ആീയജീവിതിെം
വളർെടം ഭാഗമായി മാറി.

െചിൽ അവെട പിതാം ംബം േേസ എ വിളിെ ാമിേല് താമസം
മാി. െചറിയ ഒ വീടാണ് അവർായിത്. ഒ റി മാ ഈ വീിൽ, അാമെ
വയിൽ തെ ദിവനാഥേനാ സ്േനഹാൽ ആെല ജലിവാൻ ടി. താഗം
ാി ികം അവെട ജീവിതിൽ ധാരാളായി. െവം തറയിലാണ് അവൾ
കിടറിയിത്. േഡാമിനിക് സാവിേയാെയോെല െചായിൽ തെ വലിയ
തീതയാണ് ആെല ാർനയിൽ കാണിിത്. മാതാപിതാൾ എെിം
കാരണവശാൽ ാർന െചാവാൻ മറാൽ ആെല അവെര ാർനെട കാരം
ഓർിിമായി. ഒ ദിവസം ആെെലെട പിതാവ് കഠിനമായ േരാഗം ബാധി്
കിടിലായി. ആ നാകൾ പിതാവിെ കരളിൽ പിടി് നിതജീവിതെറിം
പദീസെയറിെമാെ പിതാവിേനാട് ആെല പറമായി. തെ പിതാവിെന
മരണിനായി ഒവാൻ േപാ ആീയ പകത അവൾ െചായിൽ തെ
സാദിി. അെന വളെര സോഷോം താശേയാം ടി ഈ േലാകിൽ നി്
കടേപാവാൻ ആെല പിതാവിെന സഹായി. എിം പിതാവിെ മരണേശഷം അവെട
ജീവിതം അ ഗമമായിി.

ഒ ദിവസം അവെട േജസേഹാദരിം േതക കാരണം ടാെത േരാഗബാധിതയായി മരി.



സേഹാദരിെയതിെനാപരി ആീയ കാരളിൽ ആെലാെട ലേളാട് ഏം
അം കാണി വിയായി അവെട േജസേഹാദരി. അവെട മരണം ആെലെട
ആീയ ജീവിതെം െതൊ് ഉല. സേഹാദരി വളെര വിമായ ജീവിതമാണ്
നയിിത്. എിം അദാശകൾ സീകരിാെത െപെ അവെട മരണം
ആെലാെയ വളെര േവദനിി. അവൾ തെ സേഹാദരിേവി തീമായി ാർിവാൻ
ടി. ആെലാെട ജീവിതിെല ഏം ആദെ ദർശനം തെ സേഹാദരി
മാലാഖമാേരാെടാം സർഗിേല് യായാതായി. ഈ ദർശനം അവെട ജീവിതെ
ആകമാനം സാധീനിി. ആെലാെട അ ലീന ംബിൽ പിറവളായി.
ആെലാെട സൗരം മാരാെര ആകർഷിടി. അോൾ ദരിരായിെിം
ംബിെ േപം ശിെമാം അമിിി. അേനകം വിവാഹാേലാചനകൾ
വടി. ആെല അേയാട് തെ ആഹം പറ .

'ദിവനാഥനായ േയവിനായി ജീവിതം സമർികയാണ് തെ ലം'. ംബജീവിതിേല്
തനിൊ വിളി ലഭിിിെം അവൾ അെയ അറിയി. െചം തൽ തെ ിെ
ആീയ വളർെയ അവീി ആ അ് രാമെതാ് ചിിാായിി. ആ
ദിവസളിൽ ആെലാെട അ െയർ െകയ്സിൽ നി് കാൽവതി വീവാനിടയായി. വീ
തരമായി. ആെലം മൊ ീം ടി അവെര കിടയിൽ കിടി. അ അവെള
കരയർി ആശിർവദി. ആമിാെത അനാഥയായ നീ, േയവിെന പിടിക എ
പറെകാ് അവെട അം തെ നിതസാനം വാവാനായി യായായി, മരണിന്
ൻപ് തെ സേഹാദരേനാട് ആെലെട കാരൾ േനാിൊാൻ നിർേശം ആ അ
നൽകിയി. അെട സേഹാദരെനിയാണ് ശവസംസ്കാരചടകൾ മീകരിത്. പിതാം
മാതാം സേഹാദരിെമാം മരണമട് ജീവിതിൽ ആമിാെത ഒായതിെ െനാരം
വളെര വതായി. എിം തെ ിയെവർ സർഗിേലാണോ േപായത് എ
ചി അവെള ആശസിി.

ആെലെയ അെട സേഹാദരൻ തെ ഭവനിേല് ിൊ് േപായി. അവിെട
എാവം അവെള സ്േനഹിി. സാേലാ ാമിെല ജീവിതം ഒ കാരിൽ മാമാണ്
അവെള േവദനിിത്. സം ഭവനിെല ദാരിം മിതതെമാം അവിെടയി. എാം
ആവശിമധികം. ആഢംബരം ൗഢിം ആെലാെട മനിെന അസെി.
വീം ംബെടം അവിെട മാരാെടം കകൾ അവെട േനെര തിരി.
അ കർലീാ മഠം സർശിവാൻ തനി് അവാദം തരണെമ് അവൾ അെട
സേഹാദരേനാട് ആവശെ. അവിെട പരി ൈദവമാതാവിെ തിസപി ൻപിൽ
ി ാർിോൾ, ദിവനാഥനായ േയവിന് ജീവിതം സമർിവാൻ, പരി അ
അവേളാട് പറ ഒ സരം അവൾ േകൾകായി. തെ ജീവിതിൽ ഉടനീളം
എെനയാണ് ൈദവതിമനിന് താൻ കീഴ്വഴിയെതം േയവിെ മരണോെട ഉായ
അനാഥതം അഭിഖീകരിെതം പരി അ അവൾ് പറ െകാ. അേപാെല
േയവിെന ഗാഢമായി സ്േനഹിാൻ അ അവേളാട് പറ. തെ സഹായം സംരണം
എം െടാെമം പരി അ അവൾ് ഉറ് നൽകി.

ിവിെ മണവാിയായിരിക എാൽ ശിതെ മണവാിയാക എാെണം അത്
സഹനിെം സയംനവൽരണിെം പാതയാെണം പരി അ അവേളാട്
പറ. രിശിെ താെഴ നിൽവാ വിളിയാണ് സമർിതർ് എോം നൽകെക.
െലെസൻസാേനായിെല െകാഭവനിൽ അഭസി ാർനകം ായിരീതികം ഈ
നാകളിം അവൾ ടർ േപാ. ഓേരാ ദിവസം ദിവബലിയിൽ സംബിോൾ അവെട
ദയം േയവിേനാ സ്േനഹാൽ നിറ. ഈ സ്േനഹം ജീവിതംതെ ിവി േവി
സമർിണെമ അതിയായ ആഹം അവളിൽ നിറ. േലാഭനം റവായിി.
ഒരിൽ േലാഭകൻ മാലാഖെട പിൽ അവൾ് തെ. ഭാർണനായ അവെ
േതജിൽ അവൻ അവെള ആകർഷി. ശരീരിെ അധമവികാരെള ഉണർ ആ ദർശനം
സതസമെ് അവൾ് േതാി. ൈദവികമായ ഒ് ഒരിം നെ പാപിന്



േലാഭിിിോ. േയവിെ നാമിൽ നരകിെ അഗാധതയിേല് േപാവാം
രിശിെ കീഴിൽ ബിതമാവാം ഭാർണനായ ആ വീേപായ മാലാഖേയാട് അവൾ
കൽപി. ൈദവിെ മാലാഖയ നീെയ് ഞാൻ തിരിറിിരി എവൾ പറ.
െപെ് ദർശനം അവസാനികം മാലാഖ മറകം െച.

ആ നാകൾ തൽ തനിാ ദർശനെളം സേശെളം വളെര വിേവകോെട
വിേവചിറിയാം സതസമായതിെന മാം സീകരി് മതിെന തിരസ്കരിതിം
അവൾ അതധികം  ലർി. തിെട സാധീനം നഗരെം ാമെം ഒടം
െതിലകെിയ നാകളായി അത്. വജനൾ വഴിെതിോം ധാർിക ചികൾ
തകർെം സാധാരണ സംഭവളായി മാറി. ആെല തെ ാർനാറിയിൽ കട്
തിയ്െതിരാ ം ആരംഭി. ാർനെട വലിയ േകാകൾ തെ െടം
ബെടം ജീവിതിൽ ഉയർവാൻ അവൾ നിരരം ിേൽ നി. മവെട
ജീവിതിൽ ൈദവിെ ഇടെപടം സംരണാതിനായി ൈദവിെ സഹായം
േചാദിവാകയായി അവെട ജീവിതലം തെ. ാൻസിസ്കൻ ാം സഭയിൽ
അംഗമായി േചർ ആെലാെട ജീവിതം തൽ ായി ികളിേലം
ാർനയിേലം കട. െവം തറയിൽ കിടറകയായി അവൾ് ഇം. അൽപം
ം റ െവം മാമായി ിരം ഭണം. പാവെവെരം അശരണെരം
സഹായിതിം അവർ് ആവശമായത് നൽതിം അവൾ എം ിലായി.
എിം യഥാർ സനാസിേല് മടവാൻ സമയമായി എ് അവൾ് േതാി.

അെന ഇപിയാറാമെ വയിൽ വീടിെനം െളം സിെനം എാം
ഉേപി് ലാെസൻസാനയിേല് അവൾ യായായി. തിരിെക സം ാമിെലിയ
അവൾ് വീം താമസെമാായിി. എിം ൈദവപരിപാലനയിൽ
ആയിെകാ് വി. ാൻസിസിെനോെല ആെലാം തെ സനാസജീവിതം
ആരംഭികയായി. സർണ സമർണിെം ർണമായി ൈദവിൽ
ആയിതിെം സോഷം അവൾ അഭവിടി. ആ സർണ സമർണിന്
ൻപിൽ സർഗിെല മാലാഖമാർ സംഗീതോെട ഇറിവ. ൈദവസാിധം വിെട
ാം അവെട െടനട. ൈദവിനായി സമർിെ ജീവിതെ സർഗം
പരിപാലികം വളർകം സംരികം െചു കായായി അത്. പികം
ഗം മഷെമാം അവെട ചാതിമാരായി. സർഗിെ ദർശനൾ അവെള
ൈധരെി. ഈ മിം അതിവം അവൾ് വിലതായിി.
ജീവിിരിോൾതെ സർഗിൽ ആയിരിതിെ ആനം അവെള മവരിൽ നി്
വതയാി. ൈദവിന് അവെളറി പതികൾ തസമയ് സർഗം അവൾ്
െവളിെിൊെകാി.

ആതിിൽ ഒിടിയ ഒ സനാസ ജീവിതമായി ആെലാെട ആഹം. എാൽ
ൈദവിക െവളിെലസരി് ജനൾിടയിൽ വർി ഒ തിയ സഹിന് പം
നൽവാനാണ് അവൾ് നിർേദശം ലഭിത്. ാർനം ായിം ആഹി ആെല
മറീി് ലഭി നിർേശം പാവെടം അശരണെടം ഇടയിൽ
വർിവാനാണ്.ആെലാം സേഹാദരിമാം ഒ സനാസഭവനിെല
അംഗളായിി. പാവെളം േരാഗികെളം പരിചരിതിനായി ഒമിടി
വർി ഒ ം ഭീകൾ എ രീതിയിൽ മാമാണ് അവർ അറിയെിത്.
ഒരിൽ മാവായിൽ വി ഓസാനാമിെ തീർാടന േകിേല് അവർ യായായി.
തിരിെകെയിയോൾ തിയ വർനേമഖലകൾ അവെട മനിൽ ൈദവം െവളിെി
നൽകിയി. വജനെള സംഘടിി് ൈദവിെ സരം േക് ജീവിതിന് അവെര
അവൾ ാരാി. അവരിൽ അേനകർ ൈവദിക ജീവിതിേലം സനാസ ജീവിതിേലം
കടേപായി. ആ നാകളിൽ വിനാട് സർശിതിം കർാവിെ പാദകൾ പതി
ലളിെട യാ െചുതിം അവൾ് അവസരെമാി. േയവിെ അത
വർനെട ലം ഗേമനിൽ േയ രം വിയർ ോെമാം അവെട



ആീയ ജീവിതിന് തിയ ക് പകർ. തനിേവി തെ ദിവനാഥൻ ജീവൻ
ബലിയായിൊ കാൽവരിം അവെള ർശി.

1525ൽ സഭ വിശാസെ തി ആമണൾ േനരി കാലമായി. മാർിൻ ഥം
അയായികം ജർനിയിൽനി് വർിത വീരോെട തെട വർനൾ ആരംഭി
കാലഘം. പരി പിതാവ് എാ വിശാസികെളം േറാമിേല് ണികം േറാമാസർശനം
നടവർ് േതക ദവിേമാചനം ഏർെകം െച. പരി സിംഹാസനം
രസാികെട നിണം വീണ് സഭ വളർ ലം സർശിത് ആെലാം
സോഷ കാരമായി. ഈ സർശനേവളയിൽ പരി പിതാവിെന ക്
സംസാരിതി അവസരം അവൾ് ലഭി. പരി പിതാവിെ നിർേശകാരം
േറാമിം തെ വർനൾ വാപിിാൻ ആെലാ നിർബിതയായി. പിീട് ഷയിെല
വർനൾ മീകരിെേടി വോൾ അവൾ തിരി് മടകം െച. ഷയിൽ
തിരിെകെയിയോൾ അവിെട വൻ ൊ് ചിാഗതികൾ പടർ പിടിി.
വിഭജനം വഴകം സർവസാധാരണമായി. ൊ് ൈദവശാെ
അതിജീവിതിനായി യഥാർ ിീയ വിദാഭാസം നൽതി സ്കൾ ആെലാ
ആരംഭി. ഒരിം ഉറാ സാാൻ ആയിരണിന് മിഥാപഠനളിെടം
വർനളിെടം വിശാസെ ആമിെമ് അവൾ വിശാസികൾ് റിയി് നൽകി.
അതിനാൽ ജാതവരായിരിണെമം ാർനയിൽ ൈദവഹിതം അേനഷി്
േറണെമം അവെര ആെല ഉദ്േബാധിി.

തിൽ നെ് േതാ ചികളിെട േപാം സാാൻ ൈദവമെള
വഴിെതിം. ഭാർണനായ ൈദവതെ േവഷം െകാൻ മടിാവനാണ് അവൻ. അവൻ
ിനിറ ആഴമായ അകാരെ തിരിറിവാൻ നാം നെട വിശാസിെ േനൾ
റേ ിയിരി. ഈ നാകളിൽ ാർഥനെട േകാ ഉയർതിനായി കനകമാെട ഒ
സംഘെ പീകരിവാം അെന സർഗിെ സഹായോെട തികെള
പരാജയെവാം ആെല് നിർേദശം ലഭി. ൈദവം നൽ നിർേദശൾ
സീകരിവാൻ ാർനേയാെട നാം കാിരിാതാണ് മഹനീയ സംരംഭൾ
ഫലമണിയാതിരിതി കാരണളിെലാ്. ജീവിതിടനീളം അേനകം വികെട
ശ്നൾ പരിഹരിതിം ജനെ വിശാസിൽ വളർതിം അവൾ പരിമി.
മരിതിന് നാ വർഷം ൻപ് 1536ലാണ് കനകമാെട തിയ ാ് അവൾ പം
െകാത്.ഇത് യഥാർിൽ ഒ സനാസസഭയായിിെിം ജനെട ഇടയിൽ
വർിോൾ േതകതരം വം അവർ് നൽകെി. വി ജീവിതം നയിവാം
അെന അേനകർ് മാക നൽവാം ആെല അവെര ഉദ്േബാധിിി.

ആെല െമരിി ാപി സഭെട ഇെ ധാന വർനളിെലാ് വതികെള
പഠിികം അവെര വിശാസിൽ ഉറികം െചുകയാണ്. 1544ൽ ആെലെട
മരണിന് നാ വർഷൾ് േശഷം പരി പിതാവ് േപാൾ ാമൻ പാ ഈ സഹെ
ഔേദാഗികമായി അംഗീകരിെകാ് ഖാപനം ഇറി.കണിന് വർഷൾ പിിിം
ഇം ആെല െമരീിെട ഭൗതികശരീരം അകാതിരി. യാെതാ ശാീയ മാർഗം
ഇതിനായി ഉപേയാഗിിി എതിനാൽ അത് ഇം വലിെയാ അതമായി അവേശഷി.
1930ൽ ഭൗതികശരീരം റെോൾ ജീവ ഒരാെട ശരീരം േപാെല യാെതാ
വതാസം ഇാെതയാണ് അത് കാണെത്. വളെര മേനാഹരമായി അവെട ഖം.
എാൽ അധികാരികെട നിർേദശകാരം ശരീരം ിയാതി മിനിടയിൽ ശരീരം
വൻ ക നിറം വാപികം ഭൗതിക ശരീരിെ സൗരം ബാഹമായി നെകം
െച. ആെലാെട ഭൗതികശരീരം കറയിൽ നി് റെോൾ എ േഫാോ, ഈ
വതാസിന് സാം വഹി്.

1568ൽ നാകരണ നടപടികൾ ആരംഭിോൾ ആെലാ മരീിെയ വിപരമായി അറിയാ
അേനകർ ജീവിിരിായി. 1768ൽ ആെല വാെവെട ഗണിേലം 1807ൽ



പാം പീസ് പാ അവെള വിെട ഗണിേലം ഉയർി. 'എനിൊ
വിയാകണം, കാരണം ഞാൻ േയവിെന സ്േനഹി' എ അവെട വാകൾ നെട
ദയിം എോം ഴിെകാിരിെ. തിഭ തിസികളിെട കടേപാോൾ
സഭെയ ഉണർാൻ ൈദവിന് ൻപിൽ ഒ വഴി് -വിർ് ജം നൽക. നം
വി ജീവിതെ സ്േനഹികം അേനകർ് അഹമായി മാകം െചാം. 

വി ആെല െമരിി, ഞൾേവി അേപിണേമ…


