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വിെട ജീവചരിം

വി ാര

ഞാനിെന സഹിാൻ എമാണ് ഞാൻ െചത് എ വിലപി അേനകരം നാം നെട
ം കാ്. എാൽ രിശിെന ആലിംഗനം െച ഒ ീയാണ് വി. ാര. രിശിം
ദിവകാണിം ൈദവഭിയിം തെ ജീവിതം സമർി് അവൾ വിീകരണം ഏവാി.
1268ലാണ് ാരെട ജനനം.  വർഷൾ കഴിോൾ അവെട  സേഹാദരി െജാവാന
ഒ സനാസാമം ാപി. ാർനെടം കഠിനമായ തപരകേടം ഒ ജീവിതം
തിരെോൾ െജാവാന് ഇപത് വയായി. 1274ൽ ഈ സനാസമഠിന്
സഭാധികാരികളിൽ നി് അംഗീകാരം ലഭികായി. െജാവാന് തിയ സനാസാർികെള
മഠിൽ സീകരിതി അവാദം ലഭി. ആദം ഈ മഠിൽ അർിനിയായി േചർത്
െവം ആ വയ് മാം ായ ാരയാണ്. അവെട ഭിം തീതം ായിൽ കവി
പകതം ആെരം ആകർഷിതായി. െചായിൽ തെ ആശയടം
ണികം അവൾ ധാരാളമായി െചേപാ. േയവിേനാ അവെട സ്േനഹം
അവിെ പീഡാസഹനെളറി ധാനം അവെട െകാജീവിതിെ േകമായി.

1278ൽ ധാരാളം െപൺികൾ ഈ മഠിൽ േചവാൻ ആഹം കടിിേതാടി
സനാസാമം വിലീകരിേി വ. ാർനം ഉപവാസിം േശഷം നഗരിന
മലനിരകളിേല് താമസം മാവാൻ സനാസിനികൾ നിയി. എാൽ നഗരിൽ നി
ചിലർ സാർതാൽപരൾ ലം ഇതിന് എതി നിൽകയാായത്. ദാനധർാൽ
മാം ജീവി മൊ സഹെടി താാനാവി എായി നഗരവാസികെട
അഭിായം. തെട മം ഈ വഴി തിരെേേമാ എ ഭയമായിിരിണം
യഥാർിൽ ഇതിന് പിിൽ. അെന നഗരവാസികൾ സനാസാമിെ ഒ വശം
തകർവാൻ തെ തീമാനി. എാൽ ൈദവപരിപാലനെട അടയാളമായി ഈ മം
പരാജയെ. സനാസാമിൽ അവർ താമസം ടിെയിം റനി ആമണം
വളെര മായി. പണിതീരാ ആ ഭവനിൽ റനിം യാെതാ സഹായം
ലഭിാെത കഴിടിക ഷ്കരമായി. ഭണം കെതി വിഷമിന് റേമ,
നഗരിെല ഷി ചില മഷെട െകകഥകം അവർ് സഹിേി വ.



റ സനാസിനികൾ റേപായി ഭി യാചി് സഹിെ ആവശൾ നിറേവതി
അവാദം അധികാരികളിൽനി് അവർ് ലഭി. ആദം ഭിാപാമായി ഇറിയത്
ാരയാണ്. സഹിെ ആവശൾ നിറേവതി പണം വം
സപിതിനായി നപാദയായി, ശിേരാവമണി് രാജടനീളം അവൾ സരി.
പലോം ഭി ലഭിതിന് പകരം കഠിനവാകം പീഡനമാണ് അവൾ്
സീകരിേി വത്. അോെഴാെ ിേൽനി് അവർ് േവി ാർി് നി പറ്
േപാവാൻ അവൾ ി. വസനാസിനികൾ് ഈ ഭിാടനം അ എമായിി.
അവെര ആമിവാൻ പതിയിരിവെട എം ടി. നാൽപത് ദിവസെ ഭിാടനിന്
േശഷം ാര മഠിെലി വീം തെ പരിർണ ആമജീവിതം ആരംഭി. പിീെടാരിം
അടിയ ആ സനാസാമിൽ നി് അവൾ റേപായിി. ദിവസം പ
മണിേറാളം ാര ാർനയിലാണ് െചലവഴിിത്. പല രാികളിൽ സർഗനായ
പിതാേവ എ ജപം ഉവിെകാ് ആയിരോളം ാവശം അവൾ ിേൽ വീണ് സാാംഗ
ണാമം െചുമായി. നെട കർാവിെ പീഡാസഹനേളാട് േചർ് അവൾ യാ െച.
ാർനയിെട അതകരമായ പാവരം വരദാനം അവളിൽ കടമായിടി.
മിയിൽ വതെ ൈദവമായി ഒേച ഒരഭവിേല് അവൾ േവശികയായി.
എാൽ അവെട ജീവിതിൽ േലാഭനെട കാലം ആരംഭി. സമായ ഈ
അതിയിൽനി് ൈവകാരികം സംഘർഷഭരിതമായ ഒ അവയിേല് അവെട ജീവിതം
പറിന. തിസികം േലാഭനം അതികഠിനമായി. തെ ൈദവം തെ ഉേപിെവ്
േപാം അവൾ് േതാി.

1288ലാണ് ത ആീയ മമി അഭവിെ ആരംഭം. അ് ാര് ഇപത്
വയായി. ജീവിതിായ സകല േവദനകെടം അറായി തെ ദിവനാഥെന
കാവാേനാ സംവദിവാേനാ സാധിാതിെ േവദന. ആീയ സംഘർഷെടം
സംശയിെം േലാഭനിെം ഇ രാികൾ പതിെനാ് വർഷോളം നീ.
ഏകയായി, ൈദവെോം അഭവിാൻ സാധിാെത നിൽേി വോൾ
നിരാശെടാെത ാർനയിം നിശതം കഴിവാൻ അവൾ് കഴി. പരാതിയിാെത
ഈ ജീവിതെ അവൾ അഭിഖീകരി. ആഴമായ ആീയതേപാം ആശാസം നൽകാ ആ
നാകളിൽ നിരരം തെ പാപൾ ഏപറ് അവൾ സാരടിെന സമീപി. എാൽ
സാരാരൻ അവെട വി ജീവിതെ കകായത്. തെ ജീവിതിൽ യാെതാം
േനം നമായി കവാൻ അവൾ് സാധിാതി ഒ കാലഘിലാണിത്. കഠിനമായ
ായിികളാണ് ഇാല് അവൾ അിിത്. ഇത് മനിലാിയ
െജാവാനം അവെള പരിേശാധി േഡാർമാം അവെട കഠിന തപരകൾ റണെമ്
ആവശെ. ഈ നാകൾ ആീയമായ ശീകരണിെ കാലമായി. മിയിൽ
ജീവിവാൻ പഠി അവെട ആാവ് തിരിെക ൽകിടിയിൽ എോൾ അേനകം ഫലൾ
റെവിെമ് ൈദവം അറിി. ആീയ അതിം ആശാസം േപാം അവൾ്
നിേഷധിെത് ആീയതെട യഥാർ ആഴളിേല് അവൾ കടവതി
േവിയായി.

1291 നവംബർ മാസിൽ ാരെട സേഹാദരി െജാവാന തെ നിതസാനം വാവാനായി
യായായി. ാര് അത് ഏെറ േവദനാജനകമായി. കാരണം അധികാരിം സേഹാദരിം
നാൾ തൽ അവെട സതസഹചാരിം എാം െജാവാനയായി.തിയ അധികാരിെയ
തിരെതിനായി െമാനാണ് നിേയാഗിെത്. സനാസിനികൾ യാെതാ
വിഷമമിാെത ാരെയ തിയ അധികാരിയായി തിരെ. തെ നിഹായതേയാർ്
അവൾ അവെട ൻപിൽ നി് കര. മാെരെയിം ഈ മഹനീയ ഉരവാദിതിേല്
തിരെണെമ് അവൾ അവേരാട് യാചി. െമാേനാട് താൻ യാെതാ കഴിം ഇാവം
ആീയമായി ഇവെര നയിാൻ േയാഗതയിാവമാെണ പറ േനാി. എാൽ അവെള
നിരാശെിൊ് അധികാരികൾ ഇവെയാം നിരസി. എാ വിം നെ പഠിി
ഒ കാര്. തളിൽ തെ വലിയ മതിൊം അവൾ് േതാിയിി. എാൽ ൈദവം
വലിയ കാരൾ അവെര ഭരേമൽി. ഇ് വലിയ കഴിെവാമിെിം ഇാത് ഉെ്



കാണിവാം മവെര േബാധൊം കഠിനമായി അധാനിവെട മേധ വിർ
ഒ േചാദചിമാണ്. അവർ തെട ഉിത് േപാം തിരിറികേയാ ഉെ്
ഭാവികേയാ െചിി. അെന ാര ആ സനാസാമിെ അധികാരിയായി മതലേയ.
തോട് തെ വലിയ കാഠിനം കാണിിെവിം മവേരാട് അവൾ കാഠിനോൾ
സ്േനഹമാണ് കടിിത്. തൽ ാർിാനിെവെര അതിന് അവദി. എാൽ
എാവർം േജാലികം െചുവാടായി. തെ സേഹാദരിമാെര വിപരമായി
നയിതിം വളർതിം ാര അവസരം കെിയി.

േലാകിൽ നിക് നൊ ജീവിതം െകിൊനാകി. ാരെട സേഹാദരിമാർ്
േനരിേടി വ ശ്നളിൽ പലം റനിായി. ാർനം
ായിികൾം വലിയ ഫലതിനാൽ തിെട ശികൾ ഒരിം
നിരായിരിി. വലിയ കാരെളാം െചിെിം മിാമഠമായി ടരാനാഹി
അവെട ഭവനം അടവാ സർായി. ആീയ ജീവിതം തീർയാം ഒ ം
തെയാണ്. ഈ േലാകിെല ശികൾെതിരായ, അകാരേലാകിൽ വസി
തിെട ശികൾെതിെര ഒ േപാരാം. യാെതാം െചുിെിം നിൾ
ാർനയിലാെണിൽ, തീർയാം നിൾ ഖ് തെയാെണ് തിരിറിക. ൈദവം
നിെട നിമായ ാർനകൾ് വലിയ വില നൽ്. വിെട ജീവിതം നെട
ജീവിതെ ോ് നയിവാൻ നെ പഠിി. മഷെട ഖേ് േനാാെത
ൈദവിെ ഖ് േനാി അവൾ യാ െച. വെട  തിേല് തിരിയാെത
ൈദവിേല് തിരിതി മാർഗൾ അവലംബിവാൻ അവൾ ിി. ൈദവം
എെ സംരികം പരിപാലികം െചുിെിൽ, ഞാനായിരിം ഈ േലാകിെല
ഏം േമാശെ വി എ് പറവാ എളിമ അവൾായി. ഉപേദശിനായി
തെ സമീപി സകലേരാം ക ഒ വിരിെട മറവിൽനി മാമാണ് ാര
സംസാരിിത്. ാരെയ ആർം കാവാൻ സാധിിെിം ൈദവസ്േനഹാൽ
ജലി വാകം െവളിെകം അവർ് േകൾവാൻ സാധി.

വിപരമായ യാെതാ പരിഗണനം ഇടനൽകാ വിധമായി അവെട സികൾ.
അേനകർ ഈ വിരി് ിൽവ്നി് അവെട ശ്നം േവദനകം പവ. സൗഖം
ആശാസം സീകരിവെട എം അയധികമായിതിനാൽ പല േദശളിൽനിം
ജനൾ ാരെട ഉപേദശിം ാർനമായി തടിടി. എാൽ ആം അവെള കി.
വം നാകളിൽ മൊരാൾ ഈ ാന് നിൽോം ഇതെ സംഭവിണെമ് ാരെട
ആഹമാണ് മറിരിവാൻ അവെള േരിിത്. ാൻെസ്േകാ എ േപ തെ
സേഹാദരെനയാണ് റേപായി പാവൾ് ദാനം െചവാൻ ാര നിേയാഗിിത്.
ാരം സേഹാദരിമാം പാവെവരായിെിം അവർ സമായി അേനകർ് ദാനം
െചിെവ് ാൻെസ്േകാ സാെ്. േവദനിിവർം ോഹിവർം
തലായി െകാതിം അവൾ ിി. 1924 ാരെട ജീവിതിെല അതിധാനമായ
ഒ വർഷമായി. അതി ിലെ ിസ് ദിവസളിൽ ാര േരാഗിണിയായി മാറി.
ൈദവം നൽകിയ അഹൾ് േവവിധം നി കാശിിാം തീത റം
െചേപായ പാപമാണ് തെ േരാഗിന് കാരണം എാണ് ാര മനിലാിയത്.
ഈേശാെട മാോദീസെട തിനാൾ ദിവസം അതകരമായ ഒ ആീയാതിയിൽ
േവശി ാര ആകേളാളം അതിൽ ടർ. അോൾ ാര് ഒ ദർശനായി. േയ വളെര
വിഷമി് തെ രിം വഹിെകാ് അവെട അെലി. േയവിെ ഖം ശരീരം
റികായി. ാര േചാദി. 'അെവിെട േപാകയാണ്?' ഈേശാ പറ, 'എെ രിശ്
താവാൻ ശരായ മഷെര േതടിയിറിയതാണ് ഞാൻ.' ാര തെ കരൾ നീി ആ
രിശിെന െതാ. 'നീ ഇാലഘെമാെം ഞാനതിന് േവിയേ പരിമിെകാിത്.
അെതനി് തരിക'. േയവിെ ഖം കാശി. അവി് സോഷിത് അവൾ ക. േയ
പറ, 'നിെ ഖ് ഞാൻ നിയദാർഢം കാ. എെ അഹൾ സീകരിവാൻ
അേനക്. എിം രിശ് താവാൻ വളെര ം വികെള കടവ'. േയ
അവെട ദയിേല് ആ രിശ് വെകാ.



ഏ വർഷൾ് േശഷം മാേമ ഈ ദർശനെറി് സേഹാദരിമാേരാട് പറയാ എം
ഈേശാ അവേളാട് നിർേദശി. രിശ് ദയിൽ സീകരിോൾ അവെട ശരീരിൽ
അഭവെ േവദന മരണം വെര അവെട ശരീരിായി. രിശ് ദയിം
ശരീരിം വഹിവാ പ അവൾ് നെട ദിവനാഥൻ നൽകി. ടർവ കാലം
അവൾ മഠാധിപ ആയി. അേനകർ് അവെട ഉപേദശം ാർനകം ലഭികം െച.
ആേരാം പറയാെത, യാെതാ പരിഭവം പരാതിമിാെത അവൾ ശാരീരിക അസകെള
അഭിഖീകരി. താൻ േരാഗിയാെണം തനി് യാെതാം െചുവാ ശിയിെം ആം
അറിയത് എൊ ആഹം മാമാണ് ാരായിത്. പേ, 1308ൽ കിടയിൽ നി്
എേൽവാൻ േപാം വാതായോൾ എാവം ആ സതം അറി , ാര
േരാഗിണിയായി. സേഹാദരൻ ാെസ്േകാെട സഹായാൽ ൈവദൻമാെരി.
േഡാർമാെര പരിേശാധിതിന് അവദി എാെത ആം യാെതാ സഹതാപം
കടിിതിന് അവൾ അവദിി. േരാഗാവേയാൾ ൈദവമാ
ബിലായി ാരെട . േരാഗാവയിം എകാരം വിയായിരിാം, എകാരം
പരാതിയിാെത സഹിാം, എകാരം ണൾ അഭസിാം, ആർം ഭാരമാകാെത എെന
ജീവിാം എൊെയായി അവെട ചികൾ.

ാരെട ആീയാതികളിൽ നി് അവെള േവർെിെയിൽ മാേമ ശാരീരിക സൗഖം
ലഭമാ എായി േഡാർമാെട നിർേദശം. പേ ാരെയ ൈദവിൽ നികക അ
എ കാരമായിി. വിി കാിാൻ അതിയായി ഇെോം ആം
താെനാ വിയാെണ് പറയാതിരിതി വഴികൾ ാര തിരി. ാര
വിയായതിനാലാണ് സഹിേി വത് എ് ആെരിം പറാൽ അയധികം
േവദനാജനകമായി അവൾ് മൊായിി. എളിമ ലമായിി ഈ േവദന, മറി്
അഹാരോട് ം െചുതിെ േവദനയായി അത്. പാപിയായതിനാലാണ്
സഹിത് എ് പറാേലാ, അം സോഷം നൽ േവെറ ഒായിി.
കാരണം അോൾ നിരാശെടാെത ൈദവിൽ ആയിാൽ മാം മതിയോ. സാാൻ
ആഹിെതാം നടിൊാതിരിതാണ് വി ജീവിതം എ് ാര
നായറിി. എാവം നെത് പറോൾ, ാര അഹരിണെമ് സാാൻ
ആഹി, പേ നടി. എാവം േമാശെമ് പറോൾ ാര നിരാശെടണെമ്
സാാൻ ആഹി. അം നടി. ആഗ് മാസം പതിനാം തിയതി എാ
സനാസിനികെളം അവിളി് ഒമി് ാർി. എാ ആാെളം ിവിെ
പീഡാസഹനോട് േചർവ.

അവെട വാകൾ ഇെനയായി, 'ഞാൻ നിൾ് േവി െച തരണെമ് ൈദവം
ആഹി കാരെളാെം അഹിെടെ. ൈദവം നിെട മഹതെവിധം
എളിമം വിനയം ഉവരായിരിവിൻ.' മരണസമയ് മ സനാസിനികൾ അയാെട
ശരീരിൽ രിശടയാളം വര പതിവ് സനാസസഹിായി. ാരെയ അവർ
രിശിനാൽ വോൾ അവൾ പറ, 'എിനാണ് നിൾ എെ ശരീരിൽ രിശ്
വരത്. എേയാ വർഷളായി ഞാെനെ ദയിൽ രിശിെന വഹിതാണ്.' അ്
ൈവേരം തെ സേഹാദരൻ ാൻെസ്േകാെയ കാണണെമ് ാര ആവശെ.
ാൻെസ്േകാ എിയോൾ സേഹാദരി വളെര ീണിതയായിരിതായി ക. രാവിെല
ാൻെസ്േകാ റേപാവാൻ താെറോൾ ര സേഹാദരിമാെരി ാര
വിളിെ് അറിയി. അേഹം തിരിെകെ് േനാോൾ ർണ
ആേരാഗവതിയായിാണ് ാരെയ കത്. അവൾ തെ കിടയിൽ സോഷോെട
എേിരികയായി. സേഹാദരിമാർ് ആീയ ഉപേദശൾ നൽവാം എാവേരാം
വളെര ആനോെട സംസാരിവാൻ ാര സമയം കെി. േശഷം തെ സാരാരന്
േനെര തിരി് അവൾ പാപൾ ഏപറ് സാരി. അെന കിടയിൽ
സോഷവതിയായി എി് സർഗിേല് കകൾ ഉയർി അവൾ ാർനയിൽ
കി. ാൻെസ്േകാ തെ സേഹാദരിെട ശരീരിൽ െതാ േനാിയി് പറ- അവൾ
മരിിരി. എാവം വിചാരിത് അവൾ ആീയമായ ഒ അതിയിലായിരിെമാണ്.



എാൽ ൈവദാെട പരിേശാധനയിൽ അവൾ ഈ േലാക് നി് സർഗിേല്
യായായതായി മനിലായി. സകല സർഗീയ ം മാലാഖമാം അവെള സീകരിാനായി
കാിരികയായി. പരി ൈദവമാതാം സകലവിം അവെള സാഗതം െച.
അവെട ദയിൽ േയവിെ പീഡാസഹനെടം ശീകരണിെം അടയാളൾ
ഉായി. ാരെട ദയിൽ േയ ൾടിേയാടി രിശിൽ കിട പം ന്
വമായി െതളി കാണാം. േയ തെ രിമരണെ അവെട ദയിൽ പതിി
നൽകിയി. ദയിൽ കെിയ ഈ അതപം സനാസിമാെട നിർമാണമാെണ്
ശൾ പറ നട. െമാെ കാതിൽ ഈ വാർെയിയോൾ കാരെട നിജിതി
പരിേശാധിവാനായി േഡാർമാെരം ൈദവശാാെരം ി അേഹം
െമാേഫാൽോയിെലി. ശാീയമായി വിവരണം നൽകാനാ അടയാളളായിി അവ
എായി അവെട ായ കെൽ. അവെട ശരീരിിൽ മ് പല അതകരമായ
അടയാളം കാണെി. ൈദവെ അേമൽ സ്േനഹിതിനാൽ അവെട ശരീരം
മനം ൈദവോെടാായിതിെ അടയാളളായി അവ. ശരീരിൽ നി്
അതകരമായ ഗം റെിതിനാൽ മിൽ അടം െചുവാൻ ആർം മനവി.

എറ് വർഷൾ േശഷം ഇം ആ ശരീരം അകാതിരിത് ന് കാണാം. യാെതാ
ഭൗമികസഹായിെം പിൻബലം ടാെതയാണ് ഇം ാരെട ഭൗതികശരീരം
അകാതിരിത്. ഒരിൽ േയ ാര് തെ് ഉണിയ ഒ തടിഷണം നവവാൻ
ആവശെ. ഈ ദർശനെ അസരിെകാ് അവൾ അതിന് താറായി. ആ ഉണിയ
കിന് ിരമായി െവം ഒഴിവാം അവൾ മറി. റ ദിവസൾ േശഷം അത്
തളിർ, വളർ വതായി.അതിൽ നി് ലഭി െചറിയ േപാളള കാൾ ഉപേയാഗി്
ഇം സേഹാദരിമാർ ജപമാലാ്. േലാകം വ അഗീനിയൻ
സനാസഭവനളിൽ അയെകാവാൻ മാം ജപമാലകൾ അവർ ഈ ിൽ നിം
നിർിെ.നാമകരണ നടപടികൾ 1309ൽ, ാര മരി് ഒ വർഷം േപാം തിയതി
ൻേപ ആരംഭി. 1318ൽ അനൗേദാഗിക ഖാപനാെയിം 1881 ഡിസംബർ എാം
തിയതി ാരെട മധതയിൽ സംഭവി 300 ഓളം അതൾ വമായി പഠിതിന്
േശഷമാണ് ഔേദാഗിക ഖാപനായത്.

ാര ഒരിൽ ഇെന പറ ' എനി് രികൾ േവ എ ഞാൻ പറോൾ ആം
എെ ശകാരിി. തീർയാം ഞാൻ രികൾ് േവി യാചികയാണ്. 'േയ ഇം
അഭവി േവദനകൾം ദിവകാണിൽ ഏൽേി വ നിനൾം
പരിഹാരമായി നെട േവദനകേളം സഹനേളം നാം കാവയ്േതേ. േയ നൊം
ഒ രിശ് വാാനം െചു്. അതിെന നിരസിാൽ അവിടെ പിാെല യാ െചുവാ
േയാഗതയാണ് നാം ഇാതാത്. സം രിെശ െകാ് അവിടെ
അഗമിവാനാണോ അവി് നോട് പറത്.

വി ാര, ഞൾേവി അേപിണേമ…


