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െനാേവന

വി.െസബാേനാസിെ െനാേവന-St Sebastian

ാരംഭ ഗാനം 
(നിതസഹായ നാേഥ- എ രീതി) 

വിനായ താതാ 
െസബാേനാസ് ണാാേവ 
പാദതാരിലണം 
മെള കാിടേണ

ിവിൻ ധീരസാി 
വിശാസ സംരകാ 
പാരി മാകേയ
മാേമകീടേണ

വിേശഷ ൈചതനിൽ 
നിതം വളർീവാൻ 
വ നാം ണാതാതാ 
ഞൾായ് ാർിേണ 

ാരംഭ ാർന

സർവനകെടം നിേപമായ ദിവ ഈേശാെയ, അതഭിേയാം ർ മനോം െട അെയ
 ഞൾ തിാരാധി. മഹത േവദസാിം തീത നിറ അായ േഷിതമായ
വി.െസബാേനാസിെന ഞൾ് മനായി നൽകിയതിെന ഓർ് അേ് ഞൾ സ്േതാം
െചു. നിഹീനരായ മഷർ  അേ അളവററ സ്േനഹെ അവഗണി് അെയ്െതിരായി െതറ
െചതിേനം അേ നാമെ നിിതിേനം ഓർ ഞൾ പാപി. പാപികെട
മാനസാരം ആഹി ദിവരകാ ഇതാ ഞൾ അേേല് പിിരിവ വഴിെതററിയ



ആിൻിെയ അേനഷി ദിവ ഇടയാ, ർനായ മകെന വാലോെട ത ന പിതാേവ,
ഞെള ൈകവിടാെത അെട  തിരാൽ കകി വിീകരിണേമ. നിഹീനരായ ഞൾേവി
 തിരാൽ കകി വിീകരിേണ. നിഹീനരായ ഞൾവി തിദയം റിെടാൻ
തിമനായ അേസ്േനഹേം കണേയം റി്  പാപ ർണൾ നിറ ഞെട ദയെള
മാി അെയ മാം സ്േനഹിാം അേ് ിയ മളായിരിാം പ െചണേമ.
സ്േനഹപിതാേവ വി.െസബാേനാവഴിയായി ഞൾ  അർി ാർന അ്  കണാർവം
സീകരി് ഞെള അഹിണേമ. ആേൻ 1 സ. 1 ന. 1 ി.

മാർന

വി േവദസാിം തിസഭെട അഭിമാനം വാധികെള നീിളവമായ വി.െസബാേനാസ്
അേ മം വഴിയായി ലഭി നിരവധിയായ   അഹൾ് ഞൾ നി പറ. അെട
സംഗാം സാതകകളാം അേനകം േപെര സതസഭയിേല് ആനയിവാൻ തിമനായോ.
ൈദവസിധിയിൽ അേ േതകമായ മ ശിയാൽ അ്  അേനകെട ശാരീരികം
 ആീയമായ േരാഗെള സൗഖമാാം  േതകമായി ഞൾിോൾ ഏററം ആവശമായിരി
ഈ അഹം... ( ഇവിെട ആവശം പറക) സാധികിതിന് അെട ശരീരിൽ ളകയറിയ
അകെട േയാഗതയാൽ പരമകാണികെ ിൽ അ് മം വഹിണെമ് അേയാ ഞൾ
അേപി. 1 സർ. 1 ന, 1 ി. 

സഹ ാർന
ൈദവ സിധിയിൽ ഞെട മനായ വി െസബാേനാേസ എാവർം േവി
ാർിണേമ. ബലഹീനെര ശിെകം  :ഖിതെര ആശസിികം െചണേമ. ഞെട
സംരകം പരിപാലകമായ ൈദവേമ, തിസഭാ സംരകനായ വി െസബാേനാസിെ
േയാഗതകെള പരിഗണി് ആ വിെ മം വഴിയായി ഞെട ആവശളിൽ അേ സഹായം
ലഭിതി പ നൽകണേമ. ആേൻ. 

ിനിയ

കർാേവ അഹിണേമ
മിശിഹാേയ അഹിണേമ
കർാേവ അഹിണേമ
മിശിഹാെയ ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാെയ ഞെട ാർന ൈകൊേമ

സർനായ പിതാവായ ൈദവേമ 
ഞെള അഹിണേമ
േലാകരകനായ നായ ൈദവേമ
ഞെള അഹിണേമ
പരിാാവായ ൈദവേമ
ഞെള അഹിണേമ
ഏകൈദവമായ പരി ീതേമ
ഞെള അഹിണേമ
പരി മറിയേമ 
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഞെട പിതാവായ വി െസബാനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അേപിവർ് എം സഹായമ  വി. െസബാനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സം ജനനാൽ നർേബാന എ നഗരെ േലാകസിമാിയ വി. െസബാേനാേസ



ഞൾേവി അേപിണേമ
സതവിശാസെ തി പീഡയഭവിവർ് സഹായം െചുതിനായി പാള േസവനം നടിയ വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അേനകം അവിശാസികെള സതെവളിിേല് ആനയി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
പീഡകൾ നിമിം ചലികളായവെര യഥാർ വിശാസിൽ ഉറി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
വചനാം വർിയാം സാക നൽകിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സതെ തി പീഡകൾ സഹിവർ് ൈധരം െകാ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
േവദസാികെട പീഡകളിം മരണിം ബലം സഹായമായി വി.െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഭി നിറ വചനളാൽ അേനകെട ദയിൽ ൈദവസ്േനഹം ജലിി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
വിശാസികൾ സഹായമായി േറാമാ ചവർിെട പടലവനായി ൈദവപയാൽ ഉയർെ
വി.െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
വി രിശിെ  അടയാളാൽ തളർവാതെ നീിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ബധിരെര ഖെിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അേനക വാധികെള ശമിി ആേരാഗം  നൽകിയ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
പാളയിൽ വാപരിിം ചരിൽ വിളിയി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഈേശാേയാ സ്േനഹെതി ചവർിെട സ്േനഹെം ാനമാനേളം തജിവനായ വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സതവിശാസം നിമിം മരണിന് വിധിെവനായ വി. െസബാേനാേസ, അേനകം അകളാൽ
എെവനായ  വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
അൾ ഏററതിനാൽ മരിവെനോെല ഉേപിെ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ജീവൻ പിരിയാെത വീം രാജസിധിയിൽ െച് വിശാസികെള ഉപവിതിൽ രാജാവിെന ശാസി വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
രാജകൽപനയാൽ െകെ കേഠാരമായ അടികളാൽ മരണെ ൈകവരി വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
ഒ ഭിായ െവളിപാടിൽ കാരം മഹാജതേയാെട അടെ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സർരാജിൽ സേർവശരനാൽ അതമഹിമ േവദസാിിരീടം ധരിിെ വി.
െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
സകല ിാനികൾം ദയനിറ പിതാവായ വി. െസബാേനാേസ
ഞൾേവി അേപിണേമ
േലാകിെ പാപൾ നീ ദിവാടായ ഈേശാതരാേന
കർാേവ, ഞെട   പാപൾ മിണേമ
േലാകിെ പാപൾ നീ ദിവാടായ ഈേശാതരാേന



കർാേവ ഞെട ാർന േകൾണേമ
േലാകിെ പാപൾ നീ ദിവാടായ ഈേശാതരാേന
കർാേവ, ഞെള അഹിണേമ.  

ാർിാം
സകലനസപിയായിരി സേർവശരാ, കർാേവ, അേ ദാസനായ വി. െസബാേനാസിന്
വണം െചു അേ മെട ബലഹീനതെയം െതറകെളം പേയാെട േനാണേമ. ഞെട
പാപൾ ലം വിരി കതകെള നീി വി. െസബാേനാസിെ  മതയാൽ ഞൾ
അേപി അഹൾ ഞൾ നൽമാറാകണെമ് നിതമായി ജീവി വാ പിതാം ം
പരിാാമായ അേയാ ഞൾ അേപി.

സമാപന ാർന

നർബാേനാ എ നഗരിൽ ജനി് വീേരാചിതമായ വിശസജീവിതം നയികം ിവിന് സാം വഹി്
അേനകായിരെള സതവിശാസിൽ ഉറി് കഠിനമായ പീഡകൾ സഹി് രസാി ടിടിയ വി.
െസബാേനാേസ, പാപികെട േരാഗികമായ ഞൾ േവി ാർിണേമ, സതവിശാസിൽ
 നിം വതിചലി്  മജീവിതം നയി ഞെട ഉദാസീനത ഞൾ മനിലാ.
പാപസാഹചരളിൽ നി ർമായി വിമാറി വിശാസജീവിതം നയിതിന്  േവ അഹം
അെട ാർനവഴിയായി ഞൾ് ലഭിവാൻ ഇടയാണേമ. പിശാചിെ ഉപവളിൽ നിം
സാംമികേരാഗളിൽ നിം  ഞൾ രാപിതി അഹം അവഴിയായി ഞൾ
ലഭിവാൻ ാർിണേമ. ഞേളം ഞെട ംബെം നാടിെനം സാംമികേരാഗളിൽ
നിം അേ മതയാൽ കാ പരിപാലിണേമ. േതകമായി ഞൾിോൾ ഏററം
ആവശമായിരി  ഈ അഹൾ.......... പരമപിതാവിൽ നിം ലഭി ത് ഞൾ് സമാധാനം
സഹായം നൽകണെമ് അേയാ ഞൾ അേപി. ആേൻ 
(1 സർ, 1 ന, 1 ി.) 

സമാപനഗാനം
(നിതവിയാം...എ രീതി)

സ്േനഹസപനാം ൈദവിൻ ദാസേന
ണാ െസബാേനാേസ 
നിൻണ പാദം വണ ഞൾ 
നിേയാെടെം േമാദാൽ 

തിെതിരായി ധീരമായി േപാരാടി 
മിതിൽ മാക നൽകി 
വിശാസം കാവാൻ രസാിയായ്
മർതർ് മാകയായി എം 
മർതർ മാകയായി 

സാർത വിെം േനർവഴി കൊൻ 
ഞൾ നീ ണയാ 
സ്േനഹിൽ ജീവിതം നിതം നയിവാൻ 
നൽവരേമകേണ താതാ എം 
നൽവരേമകേണ  താതാ 

േറാായിെല വി േവദസാി എ അറിയെ വി.െസബാേനാസിേനാ ഭി എ.ഡി. 268 തൽ
ചരിി. സാംമിക േരാഗളിൽ നിം ര ാപിതിന് േലാകെമാ ഭർ
വി.െസബാേനാസിെ മാം  േത. േകരളിം സാംമിേരാഗളിൽനി േമാചനം



 ലഭിതിന് വിേനാട് ാരികം ക് ( അ്) എികം െചുക
സർവസാധാരണമാണ്. പാവെവർ് ആയമായി ജീവികം തർഹമായി പാളേസവനം
നിർവഹികം  െചിെിം ിാനിയാെണ ഏക കാരണാൽ അതി കഠിനമായ വിധതതിൽ
പീഡിി അേഹെ വധി. 

വീേരാചിതമായി രസാിതം വരി വി.െസബാേനാസിെ മാം വഴി ധാരാളം അഹൾ
ാപിവാൻ ഈ െനാേവന സഹായകരമാകെ. 


