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െനാേവന

വി. ചാവറ രാോസ് ഏലിയാസേനാ െനാേവന-St Chavara

വി. ചാവറ രാോസ് ഏലിയാസേനാ െനാേവന

ാരംഭഗീതം
(അാനിവർം ഭാരം വഹിവർം എ് രീതി)

കർല ൈചതനിൻ
നിർല ദർണേമ
രാോസ് ണതാതാ
ഞൾായ് ാർിേണ

ജീവിതവീഥികളിൽ
പാപമകററീവാൻ
ആാവിനാനം
രം േനടീവാൻ (കർല...)

േരാഗം പീഡകം
ശാമായ് സീകരിാൻ
ആയെമെമം
ൈദവിലർിവാൻ (കർല....)

ാരംഭ തിവാകം
കാർി: ൈദവേമ, എെ നീതിമാനായ രകാ! നിെ വിളിോൾ നീ എനിരമളി.

സ: െഞളിൽ നീ എെ ആശസിി. എിൽ കണേതാി എെ ാർന െചവിെകാണേമ
(സീ 4:1-2)



ാരംഭ ാർന
കാർി: ഞെട കർാേവ, കർലസഭെട ണം ഭാരതസഭെട അഭിമാനം േകരള ജനതെട
വളർപിതാമായ ചാവറയെന ഞൾ മാകം മമായി നിയ നിെ അനപരിപാലനി
ഞൾ നി പറ. മാോദീസായിൽ ലഭി ൈദേവസാദെ നെവാൻ ൈദവപയാൽ
എനി് ഇടയായിി എരിെകാ് നിെ െപസഹാ രഹസെട ൈചതനിം ജലി
തീതയിം വാപരി ചാവറായെനോെല മാോദീസായിെട ലഭി വിിയിേല വിളി്
അദിനം തരം നാൻ ഞെള അഹിണേമ. പതിതർം പാവെവർം അരാഭാസം
പകർനൽകിം സാജനൾ് പാർിടം ഭണം വം നൽകിം അവഗണിെവരായ
ജനതകൾ് വിേശഷെമിം സേർവാപരി തനി് ഏിെ സനാസഹെം സഭ വെനം
ആീയശിണിം ഐകിം വളർിയ ഈ ണപിതാവിെ രണ യാചി ാർി
ഞൾ് ആീയം ഭൗതീകമായ എാ പാദാനം നണേമ. ആീയവരെട ദാതാം കണാ
സമായ സകലിെം നാഥാ, എേം.

സ: ആേൻ.

സീർനം 23 (ഇഗണമായി െചാ.)

കാർി: കർാവ് എെ േമ. ഒിം എനി് റാകയി. കർാവിൽ ന് താശ വാം.
വനവാസികെട
സംരകൻ അവനാണോ.

സ: കർാവ് എെ േമയി. ഒിം എനി് റാകയി. 

കാർി: തഴ േമിൽ ല് അവെനെ വസിി. ശാമായ ജലാശയിേല് ആനയി.

സ: കർാവ് എെ േമയി. ഒിം എനി് റാകയി. 

കാർി: അവൻ എെ ആാവിെന പിിരിി. േനരായ മാർിെട നയി. 

സ: കർാവ് എെ േമയി. ഒിം എനി് റാകയി. 

കാർി: മരണിെ നിഴൽ വീണ താഴ്വാരിെട നടാം നീ എോെടാതിനാൽ യാെതാ
 അനർം ഞാൻ ഭയെകയി. 

സ: കർാവ് എെ േമയി. ഒിം എനി് റാകയി. 

കാർി: നിെ ദം വടിം എനിറേ.

സ: കർാവ് എെ േമയി. ഒിം എനി് റാകയി. 

കാർി: നിെ പം കണം ജീവിതകാലം വൻ എെ പിടം. കർാവിെ ഭവനിൽ ദീർഘനാൾ
ഞാൻ വസിം.

സ: കർാവ് എെ േമയി. ഒിം എനി് റാകയി. 

കാർി: പിതാവിം ം പരിാാവിം തി.

സ: ആദിതൽ എേം ആേൻ. (കാനാനാ) കർാവിൽ ന് താശ വാം. ഭവന വാസികെട



സംരകൻ അവനാണോ.

കാർി: ഞെട അഭയ സേതമായ മിശിഹാേയ, ഞൾ േതകമായി അരി വി
ചാവറയെ  ാർനകളാൽ ഞൾ് സടളിൽ ആശാസം േശളിൽ ണം ആപകളിൽ
സംരണം ദാനം െചണെമ. േചാദിതി േ ഞെട ആവശൾ അറി സർീയ
പിതാവിെന ഞൾ് കാണി ത കർാേവ, ൈദവ പരിപാലനിൽ സർമായി ആയം വെകാ്
ഞെട അാനഭാരെളം ജീവിത േശെളം സമചിതേയാെട ഏെററാ ശിം
ൈധരം ഞൾ് നൽകണേമ. തെ സ്േനഹികം തെ പതിയസരി് വിളിെവർ്
സകലം നായി മെകം െചു സകലതിേം നാഥാ, എേം.

സ: ആേൻ

വചനഗീതം
(ഓശാന ഈശ സതതം)

പാടീടാം  നാഥ േമാദാൽ
ഹേ ഹേ ഹോ

ഞളിാെട ചാെരെയം
ജീവെ വചകൾ നിിോ
നിൻ തിെമാഴികൾ തൻ മണിനിദാനം
മനമതിലദിനം ഴിടെ

ടം ഞളിൊി നി
വിതി വചനമാം വികെള
വചനിൽ വിളവയലാർ ഞൾ
കതിരണിിടെ േമനി

ലവചന പാഠം ( വി. ിൽ നി വായി)
േയാഹ 10:14 -16
പിതാവ് എെ അറികം ഞാൻ പിതാവിെന അറികം െചുേപാെല, ഞാൻ എനിവെരം
എനിവ എെം അറി.ആകൾേവി ഞാൻ എെ ജീവൻ ബലികഴി. ഈ
െതാിൽെടാ മററാകം എനി്. അവെയടി ഞാൻ െകാ വേരിയിരി. അവ എെ
സരം േകൾം. അെന ഒരാിൻ പററം ഒരിടയമാം. (ഉചിതമായ മറ ല വായനകൾ
തിരൊതാണ്)

ല സേശം -      നിശധാനം
(അഹം  അേപകം)

കാേറാസാ (െപാവായത്)
കാർി: നൊവർം സോഷോം ഭിേയാംെടനി് കർാേവ, ഞെടേമൽ
കണാകണേമ എ് ാർിാം.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: രെട അടയാളമായി മിയിൽ നീ ാപി നിെ പരി സഭെയ സ്േനഹിം വിശാസിം
 പരിപാലി ഞെട പരി. പിതാവ് മാർ.....പാാെയം ഞെട സഭെട പിതാം
തലവമായ മാർ....െമാോലീാെയം ഞെട പിതാം േമലമായ



മാർ.....െമാോലീാെയം അഹിണെമ് ഞൾ ാർി. 

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: വിിം വിാന ൈവദികെരം താഗം സാം നിറ സമർിതെരം
ാർനം  ണ വർികം നിറ സഭാ സാനെളം  ദാനം െച്  നിെ സഭെയ നിരരം
നവീകരിണെമ് ഞൾ ാർി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: മിശിഹാെട സ്േനഹിെ ദാശയായ വിവാഹിെട ബിതരായ ഭാരാഭർാാർ
വിശതയിം സ്േനഹിം പരരം വിീകരിാം ൈദവം നൽ മെള സീകരി് അവെര
വിിയിം തളിം വളർാം അഹിണെമ് നിോട് ഞൾ ാർി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: വതി വാാർ അവെട ജീവിതാ കെി ലേബാധോെട അാനിാം
ൾ സാർിറ നി് ൈദവപയിം വിിയിം വളർ വരാം വേയാധികർ
സംിയിം താശയിം വാപരിാം േവ പാവരം നണെമ് ഞൾ ാർി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ. 

കാേറാസ (വി ചാവറയൻ)

കാർി: ഇടയനിാ ആകെളോെല അല േകരള സഭാ മെള ഐകിൽ സംരികം
 സഭയിം സഹിം ആീയം ഭൗതീകമായ വിദാഭാസിെ െവളിം വിതകം
ാലയേിതതിം  സാജന പരിപാലനിം സാഹിക സാംസ്കാരിക വർനളിം
േനതം വഹി് വിേശഷൈചതനം  േലാകിെലികം െച ന ഇടയനായ ചാവറിതാവിെ
ാർനാ സഹായാൽ ഞെട സഭെയം സഹെം ധാർിക ൈചതനിം
സദാചാരേബാധിം പരര സഹകരണിം വളർണെമ് നിോട് ഞൾ ാർി

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: വിേശഷദൗതമായി വഴിേയാരളിം വയേലലകളിം െതവിം കടൽതീരം മഷമെള
അേനഷിിറിയ ന ഇടയനായ ഈേശാേയ, നിെ പിെെകാ് സഹിെ നാനാ േമഖലകളിം
വിേശഷെമിാൻ സമർിതസഹൾ പംനൽകം ധാന പരിശീലനംെകാ് ഇടവകകെളം
ംബെളം വിദാഭാസം ാലയേിതതം  െകാ് െപാ സഹെം നവീകരികം െച
ചാവറിതാവിെ  ാർനകളാൽ േിതരംഗ വർിിവെരം അവെട േസവനം
ലഭിവെരം വിശാസതീതയിം സ്േനഹൈചതനിം വളർണെമ് ഞൾ ാർി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.  

കാർി: പാതിരാിയിൽ ഉണർ. ി ാർിി തെ അയിൽനിം  ാർനെട
ബാലപാഠളഭസി് ദീർഘേനരം ാർനയിൽ െചലവഴി് ചാവറയെനോെല മാതാപിതാാരിൽ
നിം സാകെട പാഠൾൊ് വളരാൻ ഞെട െള അഹിണെമ് ഞൾ
ാർി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.



കാർി: ന അെ ചാവളിെട ംബൾ് നവീകരണിെ പാത കാി ചാവറിതാവിെ
ഉപേദശൾ ഉൾൊാം  ീലെൾവടി് ൈദവഭയിം ശിണേബാധിം സാകയിം
നീതിേബാധിം ഞെട ംബൾ വളർവരാം അഹിണെമ് നിോ ഞൾ
ാർി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: വിദാഭാസ േിതതിെട ഇടവകകൾേതാം പിടൾ ാപി് ാമാരളിൽ
വിദെട െവളിേമകം ഉനീചതളിാെത എാവെരം ഒി് േചർ് േകരളിൽ സാഹിക
പരിവർനിം ആരംഭം റികം പാപൾ് അദാനം അഗതികൾ് അനാഥാലയം ഏർെി
സംഘടിത സാജന പരിപാലനിന് ടം റികം െച ചാവറിതാവിെ മാകൾൊ്െകാ്
േവദനിവരിേലം അവകാശം നിേധിെിരിവരിേലം ഇറിെ് ഷ െചാ
അഹൾ സഭാതനയർൊം നൽകണെമ് ഞൾ ാർി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

ബാസാ
(വി ചാവറയെ മതയി യാചനാ ാർനകൾ)

(ഐികം: ഉചിതമായവ െതരെ് െചാാതാണ്.)

കാർി: ല പാപളായ നിഗളം വാഹം േമാഹം െകാതിം അസം അലസതം േകാപം നീം
െച് എളിമം ഔദാരം അടം മിതേഭാജനം സ്േനഹം ഉാഹം ഞളിൽ വളർണെമ്
വി ചാവറയെ മ സഹായാൽ നിോട് ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: പരി ഹാെട ദാനളായ ാനം ിം ആേലാചനം അറിം ഭിം ആ ശിം
ൈദവഭയം ഞളിൽ നിറണെമ് നിോട് ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: ഞേളാട് െതററ് െചുവേരാട് ദയ ർവം മിവാം ശൾേവി ാർിാം
പകം വിേദഷം ൈകെവടി് സ്േനഹിൽ സദാ വർിാ അഹം ഞൾ ദാനം
െചണെമ് ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: േലാകിെ രാശകളിം പാപിെ ബനളിം പിതാവിെ െകണികളിം ഉൾെ്
ർേമാഹളിം ആസികളിം വിവിധ ീലളിം ിിടവർ് േമാചനം സൗഖം
താശം പകർ് നൽകണെമ് ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: േലാകരാൾ തിൽ സഹകരണം ഐകം വളർണെമം ഖനി് ം തി
രം പകർ വാധികം എാ വിധ അമം മർനം അടിമം നീി കളയണെമ്
അഭയാർികെളം പീഡിതെരം കാരാഹവാസികെളം താശയിൽ സംരിണെമം നിോ
ഞൾ യാചി.



സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: രാീയാധികാരികൾ െപാന േവി നിസാർമായി േസവനം െചാം ധാർിക ലൾ
സംരിെകാ് െപാ ജീവിതിൽ അമം അഴിമതിം വിഭാഗീയതം ട നീാം േവ അഹം
നൽകണെമ് ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: െതാഴിലിായിൽ വലവർ് മാനമായ െതാഴിൽ ലഭിാം ഷി മിയിം െതാഴിലിടളിം
വാപരിവർ ഉരവാദിതർവം േവലെയവാം പരിതിെയം തി വിഭവെളം
സംരിവാം േവ അഹം നൽകണെമ് ഞൾ യാചി. 

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: സരാം ംബം വികം ർയയം ആഡംബരം ഒഴിവാി തെട വിഭവൾ
പാവെവമായി പവതിം ഞേളാേരാർം കഴിം വിധം പീഡിതെരം പാവെവെരം
സഹായിാ ഹദയ വിശാലത നൽകണെമം ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: ജീവിതിെ തകർയിം പരാജയളിം കഴിവർ് താശ പകരണെമം
േവദനിവെട ആവശളിേല് ആശാസമായി ഇറി െചാൻ ഞെള അഹിണെമം
ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: ംബളിൽ സമാധനം ലർണെമം മഷ ജീവെന വിലമതിാം സംരിാം ജീവെ
വിേശഷാൽ ഞെട ംബെളം സഹെം കാശിിണെമം ഞൾ യാചി.

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: മഷഹദയെള ദിവരകനായ മിശിഹാെട സ്േനഹെവളിാൽ കാശിണെമം
വിചാരിം വാിം വർിയിം മറവർ് മിശിഹാെട സ്േനഹം പകരാൻ ഞെള
 രാണെമം ഞൾ യാചി. 

സ: കർാേവ, ഞെട േമൽ കണാകണേമ.

കാർി: മൗനമായി നി് നെട വിപരമായ നിേയാഗളിൽ വി ചാവറയെ ാർനാ
സഹായിനായി ന് സമർിാം. (നിശം) 
ഏറെചാ ർന
കാർി:  ഞെട കർാേവ, ഞെട ൈദവേമ ഇഹേലാക ജീവിതിൽ / നിെ തിവിം നിറേവററി/
മിയിൽ നിെ മഹെിയ / വിെടം രസാികെടം ർനകൾ / നിെ
തിസിധിയിൽ / ഞൾ േവി മധം വഹിെ. േതകമായി നിെ സഭയിൽ സവിേശഷ ാനം
അലരി വി. ചാവറയെ ർനയാൽ/ ഞെട യാചനകൾ് ഉരമകം /ഞെട
ഹദയാഭിലാഷൾ / സാധിതകം െചണേമ. േരാഗളിൽ സൗഖം / പീഡകളിൽ ആശാസം /
പരീകളിൽ വിജയം നൽകി / ഞെള അഹിേണേമ. നിെ ൈപകമായ പരിപാലനിെ
വലകരം ഞെട  േമൽ നിഴലിി് / ഞെട ഹദയിൽ /സൗഖം േമാചനം / സമാധാനം
താശം നിറേണേമ. സകല കപാവരെടം നിേപാലയം / സകല സൗഭാഗെടം



ഉറവിടമായ / പിതാം ം പരി ഹാമായ സേർവശര എേം.

സ: ആേൻ

കാർി: (സഹം േചർ്) സർനായ ഞെട പിതാേവ..... എെകാൊൽ രാജം ശിം
മഹതം എേം നിേതാ. ആേൻ.

സമാപനാശീർവാദം
(ജനെട േനെര തിരി് അവെട േമൽ വലകരം ഉയർി)

കാർി: തെ ജനെ വിളി് സകല സഹായം സൗഭാഗം നിറ തിസഭയിൽ ഒമി് കം
കനകം ചം നൽകി പഠിികം ൈദവവചനാം പരി. ദാശകളാം വിീകരികം
െചു ൈദവമായ കർാവിെ കപ നിെട േമൽ ഉായിരിെ. ൈദവതിാെക പരിം
കളമററവമായി വാപരിാൻ ൈദവം നിെള ശരാെ. േചാദിതിേ നെട ആവശൾ
അറി സർീയപിതാവിെ കരൾ നിെട േമൽ ഉായിരിെ. ൈദവപരിപാലനിൽ ആയം
വാം ജീവിതിാ സടേളം  റകേളം ൈദവതിവിി വിേധയരായി
ൈദവമഹതിം േലാകിെ വിീകരണിമായി കർാവിെ ബലിേയാട് േചർ് സമർിാം
ൈദവം നിെള അഹിെ. േതകമായി വി ചാവറയെ ാർനാ സഹായാൽ നിെട
ആശകൾ സഫലമാകം തീകൾ വണികം െചെ. പീഡകളിൽ നിം പിശാചിെ
പരീകളിൽ നിം കർാവിെ ീവെട ശിയാൽ നിൾ േമാചനം ാപിെ. ണ ികളിൽ
വാപരി് േലാകിൽ മിശിഹാെട സാികളാകാം നിത സൗഭാഗം ാപിാം നിൾിടയാകം
െചെ. ഇോം  എോം എേം

സ: ആേമൻ (തിേശഷിി വനം)


