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ഈേശാെട തിദയിെ വണമാസം: ൺ 13

ഈേശാെട ദിവദയം വിനയിെ ഉദാ മാക 
വിനയം എാവർം അതാേപിതമായ ഒ ണമാണ്. ഭാഗർം സമാധാന
സംമായ േലാകജീവിതം നയിതിന് വിനയശീലം ആവശമാെണതിൽ
ആർം സംശയമി. ഈേശാെട ദിവദയമാണ് അലമായ ഈ സൽണിം
മാക. ജീവിതകാലം വനിം േതകി് പീഡാഭവിം ഈേശാ ദർശിി
വിനയശീലം അതകരമാണ്. സ്േനഹനിധിയായ ഈേശാ ഒ ാടിെനോെല
മൗനം അവലംഭിാണ് തെ സഹനെള സോഷർവം സഹിത്.
അരീിൽ നസഹെളം ആഴിെട അടിിൽ മെളം മിയിൽ
സർവചരാചരേളം ി വിശവിധാതാവായ ൈദവം യദജനം ദർശിി
അപമരാദകം ഉപവം, അസിം ആവലാതിം ടാെത സഹി. 

 വർഷോളം ൈദർഖായിരി ഈേശാെട പരസജീവിത കാല് അവി
പഠിിെ ശിഷരിൽ ഒവനായ ദാസ് അവിെ ഒിൊതിനായി
വോൾ അവെര ശാസി ശിിവാൻ അവി താറായി. 'സ്േനഹിതാ! നീ
എിനാണ് വിരിെവ്' സ്േനഹർവം േചാദിയാണ് അവി് െചത്.
അ്സ്േതാല ഖനായ പോസ് ഈേശാെയ അറികയിെ  ാവശം സതം
െച പറ. അേഹിെ േനെര െവിെ ഒ അംശം േപാം ദർശിിാെത
അഹ ർമാം േനാാൽ അതാപിേല് ണികയാണ് അവി്
െചത്. വി േതാമാീഹ ഈേശാെട ഉയിർിെനി അവിശാസം കടിോൾ
അവി അേഹിന് തനായി തെ റികളിൽ ർശിതി
അവദികായി. േശർമായ മരണം വെര ഈേശാ വിനയനിധിയായിാണ്
െപമാറിയത്. 



നെട നാഥം േനതാമായ ഈേശാെട മാക നം അകരിാം.
ശെളോം സ്േനഹർവം വീി അവിെ ശിഷരായ നാം നെട
സേഹാദരാെട േനെര പകം േദഷം വ ലർ ശരിയാേണാ?
ശൾ!േവി അനിമിഷം ാർി അവിെ അകരിവാൻ
ആാർമായി നാം സരാോ? ഈേശാെട വിനയശീലം അകരിാൻ
ന മിാം. 

ജപം 
ആരാധന േയാഗമായ ഈേശാെട ദിവദയേമ! സമാധാനിെ ആലയേമ! അേ
വിനയസഭാവെം മം ഓർ ധാനിയാൽ എെ ആിതി ഏം
നിർഭാഗാവയിൽ ആയിരിെവറി േഖദി. ഓ! മാരം നിറ എെ
രിതാവിെ ദിവദയേമ! ർണളാൽ നിറ എെ ദയെ മാി ഇതിൽ
അേ ദിവദയിെല വിനയശീലം ധാരാളമായി നൽകണെമം അേ അനമായ
മം വിനയശീലെം ഓർ ഞാൻ ാർി. 

 

ാർന 
കർാേവ, അേ മണവാിയായ തിഭ ർസാതം െകാേളണേമ.
ഞെട പിതാവായ പരി പാാെയ സംരിണേമ. എാവം അേ ഏക
സതസഭെയ അറി് ഏക ഇടയെ കീഴാതിന് േവഗിൽ ഇടവണേമ!
നിർഭാഗ പാപികെടേമൽ പയായിരിേണേമ. അഹിെ അയായ മറിയേമ,
ദിവദയിൻ നാേഥ! ഞാൻ അേപിം ആഹിമായ സകല വരം
അേ ശമായ മതയിൽ ശരണെ് അ വഴിയായി ലഭിെമ് ർമായി
ഉറിരി. ആേൻ. (3 സർ. 3 ന. 3 ി.) 
സാശീലം ദയ എളിമവമായ ഈേശാെയ! ഞെട ദയം അേ ദയം
േപാെല ആണേമ. 

ഈേശാമിശിഹാെട തിദയ ിനിയ 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! അഹിണേമ. 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന ൈകൊണേമ. 

"ഞെള അഹിണേമ" എ് ഏ െചാക
ആകാശളിലിരി ബാവാതരാേന, 
േലാകരിതാവായ ൻ തരാേന, 
ഹാദദശാ തരാേന, 
ഏകസപമായിരി  ിതേമ, 
നിതപിതാവിൻ മാരനായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
കനാീ മാതാവിെ തിദരിൽ പരിാപിയാൽ ഉവാെ ഈേശാെട
തിദയേമ, 
ൈദവവചനോ കാതലായ വിധിൽ ഒിിരി ഈേശാെട തിദയേമ, 
അനമഹിമ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ൈദവിെ പരി ആലയമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 



അതതെ ടാരമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ൈദവഭവനം േമാവാതിമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ജലിെരി സ്േനഹാഗ്നിളയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നീതിെടം സ്േനഹിെം നിധിയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നം, സ്േനഹം നിറ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണെടം ആഴമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല! കം എം േയാഗമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണവാൻമാെടം ആനമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട പാപൾ െപാണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെള അഹിണേമ. 

ാർിാം 
സർവശമായ നിതമായ സേർവശരാ! അേ എം ിയ െ
തിദയേം പാപികെട േപർായി അേഹം അേ കാ െവ തികെളം
പാപപരിഹാരെളം ഓർ അേ പെയ യാചിവർ ൈദവമായ
ഹാദദശാെട ഐകിൽ നിതമായി നിോെട ജീവി വാ അേ
നായ ഈേശാമിശിഹാെട നാമിൽ പവനായി െപാതി നൽകിയളണേമ.
ആേൻ. 

 

തജപം 
വിനയശീലിെ മാകയായ ഈേശാെട തിദയേമ, എനി വിനയശീലം
തളണേമ. 

സൽിയ 
നെട മനിന് വിേരാധമായി എെിം ഇ സംഭവിാൽ അ മേയാ െട
സഹിക.
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