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ഈേശാെട തിദയിെ വണമാസം: ൺ 3

ഈേശാേയാ തിദയഭി ൈദവസ്േനഹം വർിി 
ിനാഥെ സകല! ഉപേദശം സ്േനഹിെ മാണിൽ അടിയിരി.
ൈദവിേല് മഷെന ആകർഷിതി സ്േനഹൊൾ ഉചിതമായ മാർം
ഇ. ൈദവം നെട േമൽ പല കടമകെള മിയിെിം സ്േനഹൊൾ
ഗൗരവമാം ശിയാം അവി്! ഒം ആാപിിി. ഈ സ്േനഹം ലം നാം
അവിെ ശിഷെരം സ്േനഹിതെരം അറിയെതിനിടയാം. മാരം നിറ
ഈേശാെയ, അെയ സ്േനഹിതി പാപികളായ ഞെള ണിത്
രിോൾ വി.ആഗീേനാസിേനാ െട ഞൾ ഇകാരം പറ: 'കർാേവ,
അെയ സ്േനഹിതി ഞൾ അവാദം തെവിൽ അ തെ വലിയ
കാരമാണ്. എാൽ ഞൾ അവാദം തരിക മാമ, അെയ സ്േനഹിതി
കൽിക െടം െചുോൾ ഞെട േനെര അേ സ്േനഹം
അനമാെണതി സംശയമി'. 

ഈേശാെയ സ്േനഹിാൻ ആഹി ഭെര, നിൾ അഭവി സടം,
െചു സകല അാനം ൈദവസ്േനഹം ലഭിതിനായി
നിേയാഗിിെവിൽ എേയാ എിൽ അത് വർിമായി. വനം
ആപം നിറ ലൗകികവെട പിാെല നാം ബെ പാ
െകാിരിയാണ്. എ് േനമാണ് നാക? ഈേശാ വി മർരീാേയാട്
ഇകാരം പറ, 'എെ ദയെ സ്േനഹിവെട ദയളിൽ
ൈദവസ്േനഹം ഞാൻ ജലിിം. എെ ദിവദയഭി കഠിനദയെള ഇളി,
അവയിൽ ദിവസ്േനഹം ഉദിിം. തീതയിാവെട ദയെള
ദിവസ്േനഹാൽ ഭാർമാം.' 



ആകയാൽ സേഹാദരെള! തിഭെട ോിൽ നിരി തിദയഭി
എ ഈ വി ിൽ നിം എേ ഫലം ദിവസ്േനഹമാണ്. ഈ
ദിവസ്േനഹിൽ നാം എമാം ആഴെോ അ തെ കാഭവൾ
സഹിതി ശിം ൈധരം നിൽ വർികം െചും. ഇവഴി നെട
ദയം ഈേശാെട ദിവദയി അപമാെമ മാമ പരി
ിതിെ വസതി ടി ആയിീം. അെകാ് ഈ ഭിയിൽ അദിനം
വർിവതിം മവം ഈ ഭി അഭസിതിം ന മിാം. 

ജപം 
ഈേശാെട ഏം പരി ദിവദയേമ, അെട അന സ്േനഹെി
ധാനിോൾ എെ ദയം അെട േനെര സ്േനഹാൽ കിജലി.
എെ ജീവം സർവസമായ ഈേശാേയ! ഞാൻ വം
അേവനായിീവാൻ ആഹി. എെ നാവ് അെയറി് മാം
സംസാരിവാം എെ ദയം അെയ മാം സ്േനഹിവാം എോൾ ഇടയാം?
നാഥാ എെ ജീവിതം അെട സ്േനഹെതി ആകയിെിൽ എനിെ ഫലം?
സ്േനഹം നിറ ഈേശാേയ! ഞാൻ വം അേവനാവാം അിൽ
ജീവിാം അവസാനം എെ ആാവിെന അവിെ ദിവദയിൽ
സമർിവാം എനി് അഹം െചണേമ. 

 

ാർന 
കർാേവ, അേ മണവാിയായ തിഭ ർസാതം െകാേളണേമ.
ഞെട പിതാവായ പരി പാാെയ സംരിണേമ. എാവം അേ ഏക
സതസഭെയ അറി് ഏക ഇടയെ കീഴാതിന് േവഗിൽ ഇടവണേമ!
നിർഭാഗ പാപികെടേമൽ പയായിരിേണേമ. അഹിെ അയായ മറിയേമ,
ദിവദയിൻ നാേഥ! ഞാൻ അേപിം ആഹിമായ സകല വരം
അേ ശമായ മതയിൽ ശരണെ് അ വഴിയായി ലഭിെമ് ർമായി
ഉറിരി. ആേൻ. (3 സർ. 3 ന. 3 ി.) 
സാശീലം ദയ എളിമവമായ ഈേശാെയ! ഞെട ദയം അേ ദയം
േപാെല ആണേമ. 

ഈേശാമിശിഹാെട തിദയ ിനിയ 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! അഹിണേമ. 
കർാേവ! അഹിണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാേയ! ഞെട ാർന ൈകൊണേമ. 

"ഞെള അഹിണേമ" എ് ഏ െചാക
ആകാശളിലിരി ബാവാതരാേന, 
േലാകരിതാവായ ൻ തരാേന, 
ഹാദദശാ തരാേന, 
ഏകസപമായിരി  ിതേമ, 
നിതപിതാവിൻ മാരനായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
കനാീ മാതാവിെ തിദരിൽ പരിാപിയാൽ ഉവാെ ഈേശാെട



തിദയേമ, 
ൈദവവചനോ കാതലായ വിധിൽ ഒിിരി ഈേശാെട തിദയേമ, 
അനമഹിമ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ൈദവിെ പരി ആലയമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
അതതെ ടാരമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ൈദവഭവനം േമാവാതിമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
ജലിെരി സ്േനഹാഗ്നിളയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നീതിെടം സ്േനഹിെം നിധിയായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
നം, സ്േനഹം നിറ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണെടം ആഴമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല! കം എം േയാഗമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
സകല ണവാൻമാെടം ആനമായ ഈേശാെട തിദയേമ, 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട പാപൾ െപാണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
േലാക പാപെള നീിള ദിവെചരിയാിൻ ി, 
കർാേവ! ഞെള അഹിണേമ. 

ാർിാം 
സർവശമായ നിതമായ സേർവശരാ! അേ എം ിയ െ
തിദയേം പാപികെട േപർായി അേഹം അേ കാ െവ തികെളം
പാപപരിഹാരെളം ഓർ അേ പെയ യാചിവർ ൈദവമായ
ഹാദദശാെട ഐകിൽ നിതമായി നിോെട ജീവി വാ അേ
നായ ഈേശാമിശിഹാെട നാമിൽ പവനായി െപാതി നൽകിയളണേമ.
ആേൻ. 

 

തജപം 
ഈേശാെട തിദയേമ! എെേമൽ ദയയായിരിണേമ. 

സൽിയ 
ഈേശാെട ദിവദയതിായി ഒ ർാന ക കാ വക. 
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