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നമസ്കാരൾ - Basic Catholic prayers for CCD exam

7. The Angelus - ിസാജപൾ

The Angelus
i) For Ordinary Days
The Angelus of the Lord declared unto Mary; And she conceived by the Holy Spirit.
Hail Mary....
Behold the handmaid of the Lord; Be it done unto me according to your word.  Hail
Mary....
The Word was made flesh; And dwelt amoung us.  Hail Mary....
Pray for us, O holy mother of God. That we may be made worthy of the promises of
Christ.
 
Let us pray
Pour forth, we beseech you, O Lord, Your grace into our hearts, that we, to whom the
incarnation of Christ, Your Son, was made known by the message of an angel, may
by His passion and cross, be brought to glory of His resurrection; through the same
Christ our Lord.  Amen. Glory be .....
 
ii) Holy Week Prayer
(From Holy Wednesday evening to Holy Saturday evening)
Christ was made obedient unto death, for our sake. He obeyed even unto death on the
Cross. So God, the Father has exalted Him. And given the name above all. Our
Father .........
Let us pray
We beseech you, O Lord, Mercifully look upon this, your family, whom our Lord
Jesus Christ saved by delivering himself freely into the hands of his enemies, and
suffered the torments of death, upon the cross; who lives and reign for all eterntiy.
Amen. Glory be ......
 



iii) Regina Coeli (The Queen of Heaven)
(From Easter Sunday to Trintiy Sunday) 
Queen of Heaven, rejoice Alleluia.
For He whom you did merit to bear. Alleluia.
Has risen, as He said. Alleluia.
Pray for us to God. Alleluia.
Rejoice and be glad, O virgin Mary  Alleluia.
For the Lord hast ruly risen. Alleluia.
 
Let us pray
O God, who gave joy to the world through the resurrection of your Son our Lord
Jesus Christ, grant that we may obtain, through His Virgin mother, Mary, the joys of
everlasting life, through the same Christ our Lord.  Amen. Glory be ......

 

ിസാജപൾ
i) സാധാരണ ിസാജപം
കർാവിെ മാലാഖ പരി മറിയോ വചി; പരിാാവാൽ മറിയം ഗർഭം
ധരി. 1. ന.
ഇതാ! കർാവിെ ദാസി! നിെ വചനം േപാെല എിലാവെ. 1. ന.
വചനം മാംസമായി; നെട ഇടയിൽ വസി. 1. ന.
ഈേശാമിശിഹാെട വാാനൾ ഞൾ േയാഗരാവാൻ.
സേർവശരെ പരി മാതാേവ, ഞൾേവി അേപിണേമ
 
ാർിാം
സേർവശരാ, മാലാഖെട സേശാൽ അെട നായ ഈേശാമിശിഹാെട
മഷാവതാരവാർ അറിിരി ഞൾ അവിെ പീഡാഭവം
രിമരണം േഖന ഉയിർിെ മഹിമ ാപിാൻ അഹിണെമ എ്
ഞെട കർാവായ ഈേശാമിശിഹാ വഴി അേയാ ഞൾ അേപി.
ആേൻ. 3. ിത.
 
ii) വിവാര ിസാജപം
(വലിയ ധനാ സായാം തൽ ഉയർ ഞായ്റാവെര െചാേത്)
മിശിഹാ നേവി മരണോളം കീഴ്വഴി അേത; അവി് രിമരണോളം
കീഴ്വഴി. അതിനാൽ സേർവശരൻ അവിെ ഉയർി; എാ നാമെംകാൾ
ഉതമായ നാമം അവിേ നി. 1. സർ.
 
ാർിാം
സേർവശരാ, ഞെട കർാവായ ഈേശാ മിശിഹാ മർകെട കരളിൽ
ഏിെ്, രിശിെല പീഡകൾ സഹി രി ഈ ംബെ ൺപാർണേമ
എ് അേയാടി എേം ജീവിവാ ഞെട കർാവ് ഈേശാ മിശിഹാ
വഴി അേയാ ഞളേപി. ആേൻ. 3 ിത.
 
iii) ഉയിർകാല (െപസഹാാല) ിസാജപം
(ഉയിർ ഞായറാ ടി പരിിതിെ ഞായാറാ വെര െചാേത്)
സേർാകരാി, ആനിാം! ഹേയാ.
എൊൽ ഭാഗവതിയായ അെട തിദരിൽ അവതരിയാൾ! ഹേയാ.
അളിെേപാെല ഉയിർെേ! ഹേയാ.



ഞൾേവി സേർവശരേനാ ാർിണേമ! ഹേയാ.
കനകാമറിയേമ, ആേമാദിാനിാം! ഹേയാ.
എൊൽ കർാവ് സതമായി ഉയിർെേ! ഹേയാ.
 
ാർിാം
സേർവശരാ, അെട ം ഞെട കർാമായ ഈേശാമിശിഹാെട
ഉാനാൽ േലാകെ ആനിിവാൻ അ തിമനായോ. അവിെ
മാതാവായ കനകാമറിയം േഖന ഞൾ നിതാനം ാപിവാൻ അഹം
നണേമ എ് അേയാ ഞൾ അേപി. ആേൻ. 3 ിത.
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