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പരി ൈദവമാതാവിെ വണമാസം: ഇപി രാം തീയതി
'േയവിെ രിശിനരിെക അവെ അം അെട സേഹാദരിം ോാസിെ
ഭാര മറിയം മേലനമറിയം നിൽായി' (േയാഹാൻ 19:25). 

സഹരകയായ പരി അ 
ൈദവം മഷെന ി. പരേമാതമായ ാനിന് അർഹനാകം െച.
പെ പാപാൽ ഈ മഹനീയപദം ന് നെ. പരിതാപകരമായ ഈ
ിതിയിൽ നിം മഷലെ രിതിന് അനനയായ ൈദവം
കാണർവം തിമന!ായി. ആദിമാതാപിതാാെട പതനം നിമിം
മഷസഭാവിൽ തെ ഒ തകിടംമറിിൽ സംഭവി. 
ൈദവപരിപാലന, മഷെന മഷൻ വഴിയായി നരിതിനാണ് മീകരിത്.
പാപപിലമായ മാനവരാശി് അതിെ തെ പരിാണതം നിർവഹിക
അസാമാണ്. അതിനാൽ ൈദവതനായ േയ മഷനായി അവതരി. മിശിഹാ
അവിെ പീഢാഭവം മരണം വഴി ൈപശാചികതയിൽ അടിമെ േലാകെ
രി. 

കാൽവരിയിെല മഹായം വഴി സാദി സാദവരാൽ മഷലെ
സപിതാമായി അവി്! ഐകെി. മിശിഹാേയാടി പരിാണകർിെ
ഓേരാ രംഗിം ഏം തൽ സഹകരി വർി വിെയ നാം കാ്.
അത് ൈദവജനനിയായ പ.കനകാമറിയമാെത മാമ. പരിാണകർിെ
േകം അതി മടം ചാർമായ സംഭവമാണ് കാൽവരിയിെല മേഹാതമായ
ബലി. പ.കനക മിശിഹാ വിേധയയായി, മിശിഹാേയാടി അവിെ േഹാമബലിയിൽ
ഏം വലിയ സഹനിെട സഹകരി് േലാകപാപി പരിഹാരമർികം
മാനവലിന് വേൻവി ആ താഗം സോഷർവം സഹികം െച. 



മഷലിെ നാശിന് ആദം ഹം ഉരവാദികളായ േപാെല അതിെ
പരിാണകർിൽ രാമെ ആദമായ മിശിഹാം തിയ ഹായായ പ.കനകം
കാരണതരായി. സഭാപിതാാെരാവം തെ പ.കനകെയ ഹാേയാ
ഉപമിിരിത് േകവലം ആലാരികമായി. ഈേശാം േമരിം തി ഐകം
അഗാധമായതിനാലാണ്. മിശിഹാെട പീഢാഭവിെ അവസരിൽ മരിയാംബിക
രിശിൻവിൽ സിഹിതയായി (േയാഹ.19:2223). അവൾ മാനവവംശെ
തിനിധാനം െചെകാ് ആ മഹാബലിേയാട് േയാജി് സയം
സമർി. മിശിഹാേയാ കനാംബികെട സ്േനഹം ഐകം
മഹരമായിതിനാൽ മിശിഹാ ശാരീരികമായി സഹിെതാം പ.കനക അവെട
ദയിൽ സഹികായി. മിശിഹാേയാടി സഹി മറിയിെ സ്േനഹം എ
അപാരമാണ്. പരിഹാരമർി തം എ മഹരമാണ്. അവെട ൈദവമാതം വഴി
അവൾ സകല ികൾം അതീതയായിീർ. എാ പാപമാലിനളിൽ നിം
നിേഷം വിയായി. 

ദയവഥെട തീളയിൽ നേവി പ.കനക സയം േഹാമി. ഒ വി
പരിർത ാപിത് മിശിഹാെട പരിാണ തിൽ എമാതം
സഹകരിേവാ അതിെ േതാതസരിാണ്. നരലപരിാതാവായ മിശിഹാ
കഴിാൽ നെട രണീയ കർിൽ ഏം തൽ സഹകരിത്
ൈദവമാതാവാെണ നിർം പറവാൻ സാധിം. അതിനാൽ പ.കനകേയ
'സഹരക' എ അഭിസംേബാധന െചുതിൽ യാെതാ െതമി. തിമിം
എാ മഷം ഈ മാതാവിെന ബമാനികം അവിെ അപദാനൾ
കീർികം െചേതാണ്. 

സംഭവം 
േകരളിെല ഒ െ◌്െരകവ േദവാലയിെ ൻവശ ചാലിൽ അമേലാവ
മാതാവിെ ഒ മേനാഹരമായ സപ്. ഒ ദിവസം ര  െഅ്െരകവർ
മദപാനം കഴിി് അതിെല വോൾ അവരിെലാരാൾ വളെര ഹീനമായ വിധിൽ
പ.കനകെട പെ േനാി ഇകാരം പറ: 'ഇവൾ ം െചാൻ ഒി
നിൽകയാണ്. ടടീ നിെ ം' ഇ പറ് അാറടി ോ വോൾ
ഉടെനതെ അയാൾ സർദംശനേമ. അയാെള വിഷൈവദെ അ
െകാെചോൾ അയാെട മപടി ഇെനയായിരി, 'വിഷം ചികിി
േഭദെവാൻ സാമ, ൈദവേകാപമാണ്'. അതി പരിഹാരമർിണെമ്!
ൈവദൻ ആവശെ. അതസരി് ആ മഷം അയാെട ംബാംഗം
േദവാലയിൽ വ. േതകം ാർനകൾ അർി മരണിൽ നി ര
ാപികം െച. ഇോൾ അവിെ െഅ്െരകവർ േപാം മാതാവിേനാ
വലിയ ഭിയാണ്. 

ാർന 
ൈദവമാതാേവ! അവിെ ദിവതേനാ ടി ഞെട രാകർിൽ അവി
നിലമായ പവഹിവോ. ഇനിം ഞെട ഒേരാേടം രണീയ
കർിൽ അവി സഹകരി്. ദിവനാേഥ, ഞൾ എാവം സർീയ
സൗഭാഗിൽ വേചവെര ഞെട നിതരാവശമായ എാ
അഹം ഞൾ നൽേകണേമ. അേ ദിവതെ രാകർിൽ
സഹകരി് അാനികെള മാനസാരെവാം അകോലിെട
നൈരകിം ഇടയാകെ. നാേഥ, അാണ് ഞെട താശ. ഞെട
അഭയം ശിം നീ തെ. ഞെള സഹായിണേമ. 



 

 

വി ബർർേദാസ് ൈദവമാതാവിെന േനാി ാർി ജപം 
എം ദയ മാതാേവ! നിെ സേതിൽ ഓടി വ്! നിെ ഉപകാര സഹായം
അേപി. നിെ അേപെട സഹായെ ഇരവരിൽ ഒവെനിം നിാൽ
ൈകവിടെ എ േലാകിൽ േകൾെിി എ നീ നിന െകാണേമ.
കനാതാെട രാിയായ കനേക! ദയ മാതാേവ! ഈ വ ശരണാൽ
ഉറ നിെ ാദിൽ ഞാൻ അണ വ. െനവീർി കനീർ ചിി
പാപിയായ ഞാൻ നിെ ദയെട ആഴെ കാെകാ് നിെ തിിൽ നിൽ.
അവതരി വചനിെ മാതാേവ! എെ അേപെയ ഉേപിാെത ദയാർവം
കാെകാണേമ. ആേനീേശാ. 

ജ പാപമിാെത ഉവി  മറിയേമ! പാപികെട സേതേമ! ഇതാ നിെ
സേതിൽ ഞൾ േതടിവിരി. ഞെടേമൽ അലിവായി് ഞൾ
േവി നിെ തിമാരേനാ ാർി െകാണേമ. 1 സർ. 1 ന. 1 ിത. (
ാവശം െചാക). 

ൈദവമാതാവിെ ിനിയ 
കർാേവ! അഹിണേമ, 
മിശിഹാെയ! അഹിണേമ, 
കർാേവ! അഹിണേമ, 
മിശിഹാെയ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാെയ! ഞെട ാർന ൈകൊണേമ. 
ആകാശളിലിരി ബാവാ തരാേന, ഞെള അഹിണേമ. 
േലാകരിതാവായ ൻ തരാേന, 
ഹാദദീശാ തരാേന, 
എകസപമായിരി പരി ിതേമ, 
("ഞൾ േവി അേപിണേമ" എ് ഏ െചാക ) 
പരി മറിയേമ 
ൈദവമാരെ ണജനനി, 
കനാീകൾ മടമായ നിർല കനകെയ, 
മിശിഹാെട മാതാേവ, 
ൈദവസാദവരിെ മാതാേവ, 
എം നിർലയായ മാതാേവ, 
അത വിരി മാതാേവ, 
കളഹീനയായ കനാീയായിരി മാതാേവ, 
കനാതി അരം വരാ മാതാേവ, 
സ്േനഹണെട മാതാേവ, 
അതി വിഷയമായിരി മാതാേവ, 
സപേദശിെ മാതാേവ, 
ാവിെ മാതാേവ, 
രിതാവിെ മാതാേവ, 
വിേവൈകശര കനേക, 
കാശർമായ തി േയാഗയായിരി കനേക, 
തിാിൈശര കനേക, 



വഭ കനേക, 
കനി കനേക, 
വിശാസവതിയായിരി കനേക, 
നീതിെട ദർണേമ, 
േബാധാനിെ സിംഹാസനേമ, 
ഞെട െതളിവിെ കാരണേമ, 
ആാന രിത പാേമ, 
ബമാനിെ പാേമ, 
അതകരമായ ഭിെട പാേമ, 
ൈദവരഹസം നിറിരി പനിനീർ മേമ, 
ദാവീദിെ േകാെയ, 
നിർല ദം െകാ േകാെയ, 
സർാലയേമ, 
വാാനിെ െപകേമ, 
ആകാശ േമാിെ വാതിേല, 
ഉഷകാലിെ നേമ, 
േരാഗികെട സാനേമ, 
പാപികെട സേതേമ, 
വാലൻമാെട ആശാസേമ, 
ിാനികെട സഹായേമ, 
മാലാഖമാെട രാി, 
ബാവാാെട രാി, 
ദീർഘദർശികെട രാി, 
ീഹൻമാെട രാി, 
േവദസാികെട രാി, 
വനീയൻമാെട രാി, 
കനാീകെട രാി, 
സകല! ണവാാെടം രാി, 
അമേലാൽഭവയായിരി രാി, 
സർാേരാപിതയായിരി രാി, 
പരി ജപമാലെട രാി, 
സമാധാനിെ രാി, 
കർല സഭെട അലാരമായിരി രാി. 

േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട പാപൾ മിണേമ 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട ാർന േകൾേണേമ. 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെള അഹിണേമ. 

സേർവശരെ ണസർയായ മാതാേവ, ഇതാ നിെ പൽ ഞൾ
ആയി. ഞെട ആവശേനര് ഞെട അേപകൾ തജിേ.
ഭാഗവതിം ആശീർവദിെവമായ അേ, സകല ആപകളിൽ നിം ഞെള
കാെകാണേമ. ഈേശാമിശിഹാെട വാാനൾ ഞൾ
േയാഗരാവാൻ. സേർവശരെ പരി മാതാേവ, ഞൾ േവി
അേപിണേമ. 



ാർിാം 
കർാേവ! വൻ മനോ െട അെട ിൽ നിൽ ഈ ംബെ
ൺപാർ് എോം കനകയായിരി മറിയിെ അേപയാെല സകല
ശെട ഉപവളിൽ നി്! പ െച് രി് െകാണേമ. ഈ
അേപകെളാെം ഞെട കർാവീേശാമിശിഹാെട തിഖെറി്
ഞൾ നീ തളണേമ. ആേൻ. 

ജപം 
പരി രാി, കണെട മാതാേവ, സീ! ഞെട ജീവം മാരം ശരണേമ
സീ! ഹാെട റംതെ മളായിരി ഞൾ അേൽ
െനവീർി. ആകയാൽ ഞെട മേ! അെട കണ കകൾ
ഞെട േനെര! തിരിണേമ. ഞെട ഈ വാസി േശഷം അെട
ഉദരിെ അഹീത ഫലമായ ഈേശാെയ, ഞൾ കാണി തരണേമ, കണം
വാലം നിറ കനകാമറിയേമ! ആേൻ. ഈേശാമിശിഹാെട വാാനൾ
ഞൾ േയാഗരാവാൻ. സേർവശരെ പരി മാതാേവ, ഞൾ േവി
അേപിണേമ. 

ാർിാം 
സർവശം, നിതമായിരി സേർവശരാ, ഭാഗവതിയായിരി മറിയിെ
ആാം ശരീരം ഹാദദിശാെട അഹാെല നിെ ദിവന് േയാഗമായ
പീഠമായിരിാൻ ർവികമായി നീ നിയമിവോ. ഈ ദിവമാതാവിെന നിന
സോഷി ഞൾ ഇവെട അഹ അേപയാെല ഈ േലാകി
സകല! ആപകളിൽ നിം നിതമരണിൽ നിം രിെവാൻ പ
െചണേമ. ഈ യാചനകെളാെം ഞെട കർാവീേശാമിശിഹാെട
തിഖെറി് ഞൾ നീ തളണേമ. ആേൻ. 

പരി ൈദവമാതാവിേനാ അേപ 
പാപികെട സേതേമ! തിസഭ േവി ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ!വിജാതികൾ തലായവർ മന തിരിവാൻ േവി
ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ! രാീയാധികാരികൾ സതം നീതിം പാലിതി േവി
ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ! മാർപാ തലായ തിസഭാധികാരികൾ േവി
ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ! അേ ിയ മളായിരി ീകരണ ലിെല
ആാൾ േവി ാർിണേമ. 1 ന. 

തജപം 
രിശിെല യാഗേവദിയിൽ സിഹിതയായ ൈദവമാതാേവ, ഞെട ജീവിതബലി
ർിയാവാൻ സഹായിണേമ.
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