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പരി ൈദവമാതാവിെ വണമാസം: ഇപി രാം തീയതി
'േയവിെ രിശിനരിെക അവെ അം അെട സേഹാദരിം േാാസിെ
ഭാര മറിയം മേലനമറിയം നിൽായി' (േയാഹാൻ 19:25). 

സഹരകയായ പരി അ 
ൈദവം മഷെന ി. പരേമാതമായ ാനിന് അർഹനാകം െച.
പെ പാപാൽ ഈ മഹനീയപദം ന് നെ. പരിതാപകരമായ ഈ
ിതിയിൽ നിം മഷലെ രിതിന് അനനയായ ൈദവം
കാണർവം തിമന!ായി. ആദിമാതാപിതാാെട പതനം നിമിം
മഷസഭാവിൽ തെ ഒ തകിടംമറിിൽ സംഭവി. 
ൈദവപരിപാലന, മഷെന മഷൻ വഴിയായി നരിതിനാണ് മീകരിത്.
പാപപിലമായ മാനവരാശി് അതിെ തെ പരിാണതം നിർവഹിക
അസാമാണ്. അതിനാൽ ൈദവതനായ േയ മഷനായി അവതരി. മിശിഹാ
അവിെ പീഢാഭവം മരണം വഴി ൈപശാചികതയിൽ അടിമെ േലാകെ
രി. 

കാൽവരിയിെല മഹായം വഴി സാദി സാദവരാൽ മഷലെ
സപിതാമായി അവി്! ഐകെി. മിശിഹാേയാടി പരിാണകർിെ
ഓേരാ രംഗിം ഏം തൽ സഹകരി വർി വിെയ നാം കാ്.
അത് ൈദവജനനിയായ പ.കനകാമറിയമാെത മാമ. പരിാണകർിെ
േകം അതി മടം ചാർമായ സംഭവമാണ് കാൽവരിയിെല മേഹാതമായ
ബലി. പ.കനക മിശിഹാ വിേധയയായി, മിശിഹാേയാടി അവിെ േഹാമബലിയിൽ
ഏം വലിയ സഹനിെട സഹകരി് േലാകപാപി പരിഹാരമർികം
മാനവലിന് വേൻവി ആ താഗം സേാഷർവം സഹികം െച. 



മഷലിെ നാശിന് ആദം ഹം ഉരവാദികളായ േപാെല അതിെ
പരിാണകർിൽ രാമെ ആദമായ മിശിഹാം തിയ ഹായായ പ.കനകം
കാരണതരായി. സഭാപിതാാെരാവം തെ പ.കനകെയ ഹാേയാ
ഉപമിിരിത് േകവലം ആലാരികമായി. ഈേശാം േമരിം തി ഐകം
അഗാധമായതിനാലാണ്. മിശിഹാെട പീഢാഭവിെ അവസരിൽ മരിയാംബിക
രിശിൻവിൽ സിഹിതയായി (േയാഹ.19:2223). അവൾ മാനവവംശെ
തിനിധാനം െചെകാ് ആ മഹാബലിേയാട് േയാജി് സയം
സമർി. മിശിഹാേയാ കനാംബികെട സ്േനഹം ഐകം
മഹരമായിതിനാൽ മിശിഹാ ശാരീരികമായി സഹിെതാം പ.കനക അവെട
ദയിൽ സഹികായി. മിശിഹാേയാടി സഹി മറിയിെ സ്േനഹം എ
അപാരമാണ്. പരിഹാരമർി തം എ മഹരമാണ്. അവെട ൈദവമാതം വഴി
അവൾ സകല ികൾം അതീതയായിീർ. എാ പാപമാലിനളിൽ നിം
നിേഷം വിയായി. 

ദയവഥെട തീളയിൽ നേവി പ.കനക സയം േഹാമി. ഒ വി
പരിർത ാപിത് മിശിഹാെട പരിാണ തിൽ എമാതം
സഹകരിേവാ അതിെ േതാതസരിാണ്. നരലപരിാതാവായ മിശിഹാ
കഴിാൽ നെട രണീയ കർിൽ ഏം തൽ സഹകരിത്
ൈദവമാതാവാെണ നിർം പറവാൻ സാധിം. അതിനാൽ പ.കനകേയ
'സഹരക' എ അഭിസംേബാധന െചുതിൽ യാെതാ െതമി. തിമിം
എാ മഷം ഈ മാതാവിെന ബമാനികം അവിെ അപദാനൾ
കീർികം െചേതാണ്. 

സംഭവം 
േകരളിെല ഒ െ◌്െരകവ േദവാലയിെ ൻവശ ചാലിൽ അമേലാവ
മാതാവിെ ഒ മേനാഹരമായ സപ്. ഒ ദിവസം ര  െഅ്െരകവർ
മദപാനം കഴിി് അതിെല വേാൾ അവരിെലാരാൾ വളെര ഹീനമായ വിധിൽ
പ.കനകെട പെ േനാി ഇകാരം പറ: 'ഇവൾ ം െചാൻ ഒി
നിൽകയാണ്. ടടീ നിെ ം' ഇ പറ് അാറടി േാ വേാൾ
ഉടെനതെ അയാൾ സർദംശനേമ. അയാെള വിഷൈവദെ അ
െകാെചേാൾ അയാെട മപടി ഇെനയായിരി, 'വിഷം ചികിി
േഭദെവാൻ സാമ, ൈദവേകാപമാണ്'. അതി പരിഹാരമർിണെമ്!
ൈവദൻ ആവശെ. അതസരി് ആ മഷം അയാെട ംബാംഗം
േദവാലയിൽ വ. േതകം ാർനകൾ അർി മരണിൽ നി ര
ാപികം െച. ഇേാൾ അവിെ െഅ്െരകവർ േപാം മാതാവിേനാ
വലിയ ഭിയാണ്. 

ാർന 
ൈദവമാതാേവ! അവിെ ദിവതേനാ ടി ഞെട രാകർിൽ അവി
നിലമായ പവഹിവേാ. ഇനിം ഞെട ഒേരാേടം രണീയ
കർിൽ അവി സഹകരി്. ദിവനാേഥ, ഞൾ എാവം സർീയ
സൗഭാഗിൽ വേചവെര ഞെട നിതരാവശമായ എാ
അഹം ഞൾ നൽേകണേമ. അേ ദിവതെ രാകർിൽ
സഹകരി് അാനികെള മാനസാരെവാം അകേാലിെട
നൈരകിം ഇടയാകെ. നാേഥ, അാണ് ഞെട താശ. ഞെട
അഭയം ശിം നീ തെ. ഞെള സഹായിണേമ. 



 

 

വി ബർർേദാസ് ൈദവമാതാവിെന േനാി ാർി ജപം 
എം ദയ മാതാേവ! നിെ സേതിൽ ഓടി വ്! നിെ ഉപകാര സഹായം
അേപി. നിെ അേപെട സഹായെ ഇരവരിൽ ഒവെനിം നിാൽ
ൈകവിടെ എ േലാകിൽ േകൾെിി എ നീ നിന െകാണേമ.
കനാതാെട രാിയായ കനേക! ദയ മാതാേവ! ഈ വ ശരണാൽ
ഉറ നിെ ാദിൽ ഞാൻ അണ വ. െനവീർി കനീർ ചിി
പാപിയായ ഞാൻ നിെ ദയെട ആഴെ കാെകാ് നിെ തിിൽ നിൽ.
അവതരി വചനിെ മാതാേവ! എെ അേപെയ ഉേപിാെത ദയാർവം
കാെകാണേമ. ആേനീേശാ. 

ജ പാപമിാെത ഉവി  മറിയേമ! പാപികെട സേതേമ! ഇതാ നിെ
സേതിൽ ഞൾ േതടിവിരി. ഞെടേമൽ അലിവായി് ഞൾ
േവി നിെ തിമാരേനാ ാർി െകാണേമ. 1 സർ. 1 ന. 1 ിത. (
ാവശം െചാക). 

ൈദവമാതാവിെ ിനിയ 
കർാേവ! അഹിണേമ, 
മിശിഹാെയ! അഹിണേമ, 
കർാേവ! അഹിണേമ, 
മിശിഹാെയ! ഞെട ാർന േകൾണേമ. 
മിശിഹാെയ! ഞെട ാർന ൈകെാണേമ. 
ആകാശളിലിരി ബാവാ തരാേന, ഞെള അഹിണേമ. 
േലാകരിതാവായ ൻ തരാേന, 
ഹാദദീശാ തരാേന, 
എകസപമായിരി പരി ിതേമ, 
("ഞൾ േവി അേപിണേമ" എ് ഏ െചാക ) 
പരി മറിയേമ 
ൈദവമാരെ ണജനനി, 
കനാീകൾ മടമായ നിർല കനകെയ, 
മിശിഹാെട മാതാേവ, 
ൈദവസാദവരിെ മാതാേവ, 
എം നിർലയായ മാതാേവ, 
അത വിരി മാതാേവ, 
കളഹീനയായ കനാീയായിരി മാതാേവ, 
കനാതി അരം വരാ മാതാേവ, 
സ്േനഹണെട മാതാേവ, 
അതി വിഷയമായിരി മാതാേവ, 
സപേദശിെ മാതാേവ, 
ാവിെ മാതാേവ, 
രിതാവിെ മാതാേവ, 
വിേവൈകശര കനേക, 
കാശർമായ തി േയാഗയായിരി കനേക, 
തിാിൈശര കനേക, 



വഭ കനേക, 
കനി കനേക, 
വിശാസവതിയായിരി കനേക, 
നീതിെട ദർണേമ, 
േബാധാനിെ സിംഹാസനേമ, 
ഞെട െതളിവിെ കാരണേമ, 
ആാന രിത പാേമ, 
ബമാനിെ പാേമ, 
അതകരമായ ഭിെട പാേമ, 
ൈദവരഹസം നിറിരി പനിനീർ മേമ, 
ദാവീദിെ േകാെയ, 
നിർല ദം െകാ േകാെയ, 
സർാലയേമ, 
വാാനിെ െപകേമ, 
ആകാശ േമാിെ വാതിേല, 
ഉഷകാലിെ നേമ, 
േരാഗികെട സാനേമ, 
പാപികെട സേതേമ, 
വാലൻമാെട ആശാസേമ, 
ിാനികെട സഹായേമ, 
മാലാഖമാെട രാി, 
ബാവാാെട രാി, 
ദീർഘദർശികെട രാി, 
ീഹൻമാെട രാി, 
േവദസാികെട രാി, 
വനീയൻമാെട രാി, 
കനാീകെട രാി, 
സകല! ണവാാെടം രാി, 
അമേലാൽഭവയായിരി രാി, 
സർാേരാപിതയായിരി രാി, 
പരി ജപമാലെട രാി, 
സമാധാനിെ രാി, 
കർല സഭെട അലാരമായിരി രാി. 

േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട പാപൾ മിണേമ 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട ാർന േകൾേണേമ. 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെള അഹിണേമ. 

സേർവശരെ ണസർയായ മാതാേവ, ഇതാ നിെ പൽ ഞൾ
ആയി. ഞെട ആവശേനര് ഞെട അേപകൾ തജിേ.
ഭാഗവതിം ആശീർവദിെവമായ അേ, സകല ആപകളിൽ നിം ഞെള
കാെകാണേമ. ഈേശാമിശിഹാെട വാാനൾ ഞൾ
േയാഗരാവാൻ. സേർവശരെ പരി മാതാേവ, ഞൾ േവി
അേപിണേമ. 



ാർിാം 
കർാേവ! വൻ മനേാ െട അെട ിൽ നിൽ ഈ ംബെ
ൺപാർ് എേാം കനകയായിരി മറിയിെ അേപയാെല സകല
ശെട ഉപവളിൽ നി്! പ െച് രി് െകാണേമ. ഈ
അേപകെളാെം ഞെട കർാവീേശാമിശിഹാെട തിഖെറി്
ഞൾ നീ തളണേമ. ആേൻ. 

ജപം 
പരി രാി, കണെട മാതാേവ, സീ! ഞെട ജീവം മാരം ശരണേമ
സീ! ഹാെട റംതെ മളായിരി ഞൾ അേൽ
െനവീർി. ആകയാൽ ഞെട മേ! അെട കണ കകൾ
ഞെട േനെര! തിരിണേമ. ഞെട ഈ വാസി േശഷം അെട
ഉദരിെ അഹീത ഫലമായ ഈേശാെയ, ഞൾ കാണി തരണേമ, കണം
വാലം നിറ കനകാമറിയേമ! ആേൻ. ഈേശാമിശിഹാെട വാാനൾ
ഞൾ േയാഗരാവാൻ. സേർവശരെ പരി മാതാേവ, ഞൾ േവി
അേപിണേമ. 

ാർിാം 
സർവശം, നിതമായിരി സേർവശരാ, ഭാഗവതിയായിരി മറിയിെ
ആാം ശരീരം ഹാദദിശാെട അഹാെല നിെ ദിവന് േയാഗമായ
പീഠമായിരിാൻ ർവികമായി നീ നിയമിവേാ. ഈ ദിവമാതാവിെന നിന
സേാഷി ഞൾ ഇവെട അഹ അേപയാെല ഈ േലാകി
സകല! ആപകളിൽ നിം നിതമരണിൽ നിം രിെവാൻ പ
െചണേമ. ഈ യാചനകെളാെം ഞെട കർാവീേശാമിശിഹാെട
തിഖെറി് ഞൾ നീ തളണേമ. ആേൻ. 

പരി ൈദവമാതാവിേനാ അേപ 
പാപികെട സേതേമ! തിസഭ േവി ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ!വിജാതികൾ തലായവർ മന തിരിവാൻ േവി
ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ! രാീയാധികാരികൾ സതം നീതിം പാലിതി േവി
ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ! മാർപാ തലായ തിസഭാധികാരികൾ േവി
ാർിണേമ. 1 ന. 
പാപികെട സേതേമ! അേ ിയ മളായിരി ീകരണ ലിെല
ആാൾ േവി ാർിണേമ. 1 ന. 

തജപം 
രിശിെല യാഗേവദിയിൽ സിഹിതയായ ൈദവമാതാേവ, ഞെട ജീവിതബലി
ർിയാവാൻ സഹായിണേമ.
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