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വി യൗേസപിതാവിെ വണമാസം-March

March 9

വി യൗേസപിതാവിെ വണമാസം: ഒതാം തീയതി
അവർ െപാഴിേാൾ കർാവിെ തൻ സിൽ തെ േജാസഫിേനാ
പറ: എേ് ശിവിെനം അെയം ി ഈജിിേല പലായനം െചുക.
ഞാൻ പറവെര അവിെട താമസിക. േഹേറാേദസ് ശിവിെന വധിാൻ േവി
ഉടെന അേനഷണം ടം (മായി 2:13) 

നിഹായവയിൽ തിംബിന് താായ വി യൗേസ് പിതാവ് 
നെട ജീവിതലം ണികമായ ഖേഭാഗൾ ആസദികയ, തത
നെെ പവിീകരി് സാർവികം സനാതനമായ ജീവിതി
കളെമാക അഥവാ, ൈദവമായി നിതസമാഗമം നടകെയാണ് രിശ്
നേാട് സംഗിത്. പലം ജീവിത േശളിൽ ഇെതാം വിരി്
നിരാശരാകാ്. 'നിെള തി പീഡകളിൽ ഞാൻ സേാഷി. സഭയാ
തെ ശരീരെ തി ിവി സഹിേി വ പീഡകെട റവ് എെ ശരീരിൽ
ഞാൻ നിക' (െകാേളാ: 1:24). 

മിശിഹാെട പീഡാഭവം പരിാണകർി മതിയാകാതിനാല തത,
അവിെ മൗതിക ശരീരിെല ഓേരാ വിം മിശിഹാെട െപസഹാ രഹസിൽ
പ േചേരതായി്. നെട പിതാവ് മാർ യൗേസം മിശിഹാേയാ ടി അവിെ
സഹനിൽ പേചർ. ബത്ലെഹമിെല ഏം ദരിമായ ജീവിതിൽ, മിശിഹാെട
സയം നമാലിൽ അേഹം ഭാഗഭാായി. പൗര വിാനികൾ വ്!
ഈേശാേയ ആരാധിേാൾ വി. യൗേസിന് വളെര വലിയ സേാഷം
അഭവെിരി. എാൽ ഈ സേാഷിന് അധിക
ൈദർഖമിായിരി. േഹേറാേദസ് ൈദവമാരെ ജീവെന അപഹരിാ
സാഹൾ ആരംഭിതായി അേഹം േകാെട മാർ യൗേസ് പിതാം



കനകാേമരിം ഈജിിേല് പലായനം െചേതായി വ. സം നാടിെനം,
വീടിെനം ബമിാദികെളം, േവർെപ് വിരം അാതമായ ഒ േദശ്
യാെതാ റിയിം ടാെത വാസജീവിതം അിേി വരിക എ
ർവഹമായിരിം. യാ് വാഹനൾ ഒമി, മണലാരണിെട യാണം,
മാർമേധ വനഗളിൽ നിം തസ്ര സംഘളിൽ നി ആമണ
ഭീഷണി...അെന തിബൾ ഏെറ. 

ഇകാരം വളെര േശൾ സഹി് ഈജിിൽ എിേർ തിംബിന്
ദമായ സാഗതമ അവിെട ലഭിത്. യദൻമാെര സംശയിേയാെടയാണ്
ഈജികാർ വീിത്. അപരിചിതെട മധിൽ സാികമായ പരിമിതികളിൽ
സഹായഹം നീവർ വളെര വിരളമാണേാ. േപാെരിൽ പരസ്േനഹം എത്
എെ് ഹിാതി കാല് അവിെടം വി. യൗേസ് അേഹിെ
നിതിായി സീകരിത് തെ േജാലി തെയായിരിണം. ഇകാര
േശർമായ സാഹചരിം നെട െയൗേസ് പിതാവ് ൈദവിൽ സർവ
താശമർി െകാ് ജീവി. 
േലാകപരിാതാവിേനാ ടി ജീവിതം ഒ തിയ ഗിെ ഉദയം റി. സംശയ
ിേയാ ടി വീിവർ തിംബിെ! ജീവിതരീതിയിൽ
അതെിാകണം. എെ അഗമികം തെെ പരിതജികം
െചാവന് എെ ശിഷനായിരിാൻ സാധികയിെയ് േയ പറിേാ.
നെട ജീവിതം വർനം മവെട ൻപിൽ ിവിന് സാം
വഹിതായി മാറണം. മാർ യൗേസിന് യാതനകൾ അഭവിവേരാ വലിയ
കാണം ഉ്. 

സംഭവം 
മാഷികമായ രീതിയിൽ അസംഭവമാെണ ക പലം ൈദവസഹായം െകാ
സാധിാ്. ഒരിൽ ഒ ഇടരം ംബിൽ നട സംഭവൾ താെഴ
േചർ. ആ വീിെല പിെയ ഒ േപ നായ് കടി. അേതാെട ആ പിം ഒ
േപിയായി മാറി. പി് േപ ഇളകിെയറിേതാെട വീിവെരാം
ഭയവിഹലരായി. ാൻ നായ് വീിം പരിസരം ിനട് വളർ ഗെളെയാം
കടി. ംബനായകൻ െര േജാലിലാണ്. അയാെട ഭാര ഭയ വിറ
റിിൽ കയറി. േറേനരം വീിം മായി ഓടി നടേശഷം പി
രയിടിേലിറി. അതാ ആ വീിെല ം അം വയ ികൾ കളി
െകാിരി. 

േപി അവെട അെിയാൽ അപകടം. ആ െള രിാൻ യാെതാ
മാർഗം ഇ. നിമിഷൾ മാം. അമെള ാൻ നായ് കടിത് സം
അ േനാി നിൽണം. േവദനം സംാിം െകാ് നിറ ദയേാെട ആ
ീ വിളി പറ: 'തിംബിെ പാലകനായ മാർ യൗേസേ, എെ െള
കാെകാേണേമ.' പി െള കടിവാൻ വ നായ് രെകാ് അവെര
സമീപിെിം ഒ നിമിഷം അവെട അൽ നിി് എവിേടയ്േാ ഓടി മറ.
മാർ യൗേസിന് നി അർിെകാ് ആ ീ സം മെള വാരിണർ. 

ജപം 
ഭവലനായ മാർ യൗേസേ, അ് ജീവിതിൽ അേനകം യാതനകൾ
അഭവിതിനാൽ ജീവിത േശൾ അഭവിവേരാട് അതീവ
കാണവനാണേാ. ഞൾ വിപകൾ േനരിേാൾ വിഗതൈധരരാകാെത



ശാതേയാെട അതിെന അഭിഖീകരിവാൻ േവ ൈധരം ശിം നൽകണേമ.
വിി ാപിവാൻ സഹനം എ ആവശമാെണ് മനിലാി അവെയ
അഭിഖീകരിവാൻ ഞെള ാരാക. ിയ പിതാേവ, അെട മാക ഞൾ
സഹനിൽ അകരിവാൻ പരിമിതാണ്. ഞെട ബലഹീനതെയ
പരിഹരിണേമ. 1 സർ. 1 ന. 1 ിത. 

 

വി. യൗേസപിതാവിെ ിനിയ 
കർാേവ, അഹിണേമ 
(കർാേവ...) 
മിശിഹാെയ, അഹിണേമ. 
(മിശിഹാെയ...) 
കർാേവ, അഹിണേമ. 
(കർാേവ...) 
മിശിഹാെയ, ഞെട ാർന േകൾണേമ, 
(മിശിഹാെയ...) 
മിശിഹാെയ, ഞെട ാർന ൈകെാണേമ. 
(മിശിഹാെയ...) 
ഞെള അഹിണേമ എ് ഏ െചാക 
സർനായ പിതാേവ, 
േലാകരകനായ ിേവ, 
പരിാാവായ ൈദവേമ, 
ഏകൈദവമായിരി പ. ിതേമ, 
ഞൾ േവി അേപിണേമ എ് ഏ െചാക
പരി മറിയേമ, 
വി യൗേസേ, 
ദാവീദിെ വിശി സാനേമ, 
േഗാപിതാെട കാശേമ, 
ൈദവജനനിെട ഭർാേവ, 
പരി കനകെട നിർലനായ കാവൽാരാ, 
ൈദവമാരെ വളർപിതാേവ, 
മിശിഹാെട ജാത സംരകാ, 
തിംബിെ നാഥേന, 
എം നീതിമാനായ വി. യൗേസേ, 
മഹാ വിരനായ വി.യൗേസേ, 
മഹാ വിേവകിയായ വി. യൗേസേ, 
മഹാ ധീരനായ വി. യൗേസേ, 
അതം അസരണ വി. യൗേസേ, 
മഹാ വിശനായ വി. യൗേസേ, 
മെട ദർണേമ, 
ദാരിിെ സ്േനഹിതാ, 
െതാഴിലാളികെട മാകേയ, 
ംബജീവിതിെ അലാരേമ, 
കനകകെട സംരകാ, 
ംബെട ആധാരേമ, 
നിർഭാഗെട ആശാസേമ, 
േരാഗികെട ആയേമ, 
മരണാവയിൽ ഇരിവെട മാ, 



പിശാെട പരിമേമ, 
തിഭെട പാലകാ, 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട പാപൾ മിണേമ
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട ാർന േകൾേണേമ. 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന,
. 
കർാേവ, ഞെള അഹിണേമ.
(നായകൻ) ൈദവം അേഹെ തെ ഭവനിെ അധികാരിയായി നിയമി. 
(സഹം) തെ സകല സകെടം നായകമാി. 

ാർിാം 
അതം നിർലമായ പരി കനക ഭർാവായി നീതിമാം വിേവകിം
വിമായ യൗേസിെന െതരെ ൈദവേമ, ജീവിതിെ യാസളിം
േവദനകളിം കിയിരി ഞൾ് ആശാസം ആയം നൽ പിതാവായി
അേഹെ നിയിതിൽ ഞൾ നി പറ. ഈ പിതാവിെ മാം വഴി
എാ അഹം ഞൾ് നൽകണെമെയ് ഞൾ അേപി. ആേൻ. 

തജപം 
ഃഖിതെട ആലംബേമ, ഞെള സമാശസിിണേമ. 

+++


