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േലഖനം - അഭവം, സാം

ൈദവം േജാണിെന െതാോൾ..

ഇെ ധാനം : ഇെലകൾ കട് േപാം, നാെളകൾ വരാതിരിാം. എാൽ
ഇിെ ഈ നിമിഷം നെട സമാണ്. അതിനാൽ മേനാഭാവളിം ചികളിം

എനി് മാം വേരിയിരി.

നെട ജീവിതിെ ഓേരാ നം ൈദവിെ പതിയാൽ പെതാെണ
അവേബാധം നെ അവിെ ദയിേല് തൽ അിം. ആാവിെ
സഹായോെട ജീവിതിൽ ൈദവികപതികെള വിേവചിറിയാം അവ് ിൽ
'ആേൻ' പറയാ മേനാഭാവം നിൽ ഉടെലോൾ ജീവിതിൽ ക
മരം കയ്േറിയമായ അഭവെള ഒേരേപാെല സീകരിാൻ ന് കഴിം. ഈ
ഞായറാ നാം കാത് ഇെന രികെള 'ആേൻ' എ് പറ് സയം
സീകരി േജാണിെനയാണ്.

'േജാൺ, നിന് ഇനി ഒരിം തനിെയ ശസിാനാവി; ഒരിം തനിെയ
ഭിാനാവി; ഒരിറ ജലം നീ തനിെയ സീകരിി; ഒരിം നീ എേിരിി;
ഒരിം തനിെയ നടി…' 2008 െസംബർ ഒിന് െമഡിൽ സയൻസ് ഈ
വിധിവാചകം േജാൺസ േനെര എറിോൾ ജീവവമായി കിടകയായി,
അയാൾ.

സം മെള േകാളജിൽ എി്, മടിവം വഴിെയ ആണ് ആ രം. നാ
േപരട കാറിലായി യാ. ായ ബി തിയമഠം അേഹിെ മകം
േജാൺസം ഏകമകളായ ജീനം. ബി അപകടല മരണമട. േജാൺ
മരണമായി വിലേപശി ആപിയിെല അതാഹിതവിഭാഗിം. ബിവിെ
മരണവാർ സീകരിാൻ അിവർ് കഴിമായിി. ര ശരീരെമിം ഒേര
മേനാഭാവവർ; ര വീകളിെലിം ഒെരാ ംബംേപാെല ജീവിവർ. പിയിം
േജാലിലം യായിം കളിലം ഒേപാെല ചരിവർ. അപകടിെ
െഞലിൽനിം േജാൺസൺ േബാധിേല വോൾ ബിവിെ



മരണവാർയാണ് േകൾത്. എെന സഹിം; സഹിാതിരിം? 
െപൺമെളം ഭാര സിേനാെയം ഇനി ആര് ആശസിിം? അയാെട മന
തകർ; ശരീരിെല റികൾ മറ് അയാൾ കരയാൻ ടി.

േജാൺ
എിനിയറാണ്. ഭാര
െയ്സ് േനഴ്ം.
ജീന േകാളജിൽ
പഠി, ജാസൻ
പിം.
പിിരി
േനാോൾ
ഒരതം എമാം
ിെയതി ഇവർ
േജാൺ ചാെ
സൗഖയാ
വിവരി
കാക.
നേയാർിൽ
ജീവി ഇവെട

ഈ യാ ആരംഭിത് ആഴമായ വിശാസിെം പതറാ ഇാശിെടം
തകരാ ആബലിെം വഴിയിലാണ്. സ്ൈപനൽ േകാഡിൽ കാരമായ തം
സംഭവി േജാൺചാന് ഇനി ഒം െചാനാവി എ േഖദകരമായ വാർയാണിവർ
േഡാക്േടഴ്സിൽനിം ആദപരിേശാധനേശഷം േകത്. ശിരസി കീെഴ ശരീര
അവയവൾൊം ർശന അഭവേമാ ചലനശിേയാ ഇ. കരൾ
ചലിിാനാി, സംസാരിാൻ കഴിി, ശസിാൻ േപാം പി.
അപകടലനിം െഹലിേകാറിൽ െവ് െചർ െമഡിൽ െസറിലാണ്
േവശിിത്.

െയ്ം ജീനം ജാസം ഇവെട ംബെ സ്േനഹികം ആദരികം
െചു ഒേെറ േപം ഇെന ചിിാൻ ടി: 'േജാണിെ ൈദവി
ആയെറി് ഈ വിധിവാചകൾ പറവർ് ഒ പിടിമി. അൾാരയിൽ
നിരരം സഹായി േജാണിെന ഇവർ അറിയി. ൈദവിെ കാരിന് മനം
ശരീരം മറ് അധാനിാൻ സന ഇയാെള അവർ അറിയി. അവർ അറിത്
െസംബർ ഒിെല േജാണിെന മാം. ൈദവിനായി നിലെകാ േജാണിെന ൈദവം
ൈകവിേമാ? തകർ േജാണിെ ശരീരിൽ േനാി മന തകർാെത,
ബലൊൻ കഴി ൈദവിേല് അവർ ി ഉയർി.

എെന സിിങ് ളിൽ നീണം, എെന അേപർ് അരമണിെകാ്
െചണം, എെന ിൽ ചിൻ ഉാണം എൊെ പറം െചം
പഠിി േജാൺ എേ് വീം ഇെതാെ െചുെമവർ സപ്നം ക.
ഇപിയാറ് ദിവസെ തീപരിചരണിേശഷം, െഹൻ െഹയ്സ് എ
റിഹാബിലിേഷൻ െസറിേല് ഇേഹെ മാി. അവിെടം േഡാക്േടഴ്സ് ൈകവി
മിലാണ് കാരൾ പറതത്. സ്ൈപനൽ േകാഡ് തളിൽ ഏം
േശാചനീയമായതാണിത്. എവിെട േജാണിെന അി െചാം ഇേത േകൾ
എവർ് അറിയാമായി. എിം, അവർ തളർി. േജാൺ ചാെ മനസിെന
ഉീപിിാൻ തീ നൽ ൈദവവചനം ചിം മിൽ വൻ പതിി.
േചതനയേപാെല േജാൺ കിടോം എോെഴിം കകൾ ഉയർി
േനാോൾ അയാൾ കാത് തീെട വാകൾ മാമായി. ആ മരിൽ



ഒരി ലംേപാമി, േജാണിെ തീെയ നിലമാത്. എവിെടം
വർണശബളമായ ൈദവവചനൾ. േജാൺ സ്േനഹംെകാം വിശാസംെകാം
തീെകാം നിറയാൻ ടി. ഇവെട വിശാസിൽ ൈദവിന് ഇവർായി
വർിാതിരിാൻ കഴിമായിി. േജാണിന് നിലമായിരിാം
കഴിമായിി.

അവെരാം ആം പാം ാർിം ം െചും. കളിം. േജാണിന് എം ആനം
മാം നൽം. തീമായി ആ നാകൾ. ഉറെമാളി് അവർ േജാണി േവി
നിൽം. പെ പെ ഞരകൾ ചലിാൻ ട. കാവൽമാലാഖെയ
േചർപിടി് േജാണിെ ചലനിൽ അവർ വിയം െകാം. േജാണിന് പെ
പെ സമായി ശസിാൻ കഴി എതായി ആദാതം. നാ മാസമായി
ഒേര ആപിയിെല ഷം പരിചരണമായി ഒ ംബം ഇമായി
ബെ മവം. അവസാനം, വീിേല േജാണിെന െകാേപാകാെമ
തീമാനി. 'നിൾ എാണീ െചുത്? രാം പകം നിൾ ഇയാൾ
കാവലിരിേമാ?' ചില േഡാർമാർ േചാദി. എായാം ഞൾ ഏൊൻ
തയാറാെണ് ംബാംഗൾ. േതക പരിശീലനം സിി നഴ്മാം
െതറികം വീിലി. ഇവെര വീിൽ െകാവ പരിചരണി സൗകരം
െചാ സാികേശഷിമി. ഇെതാം ഇനി ആ െചും, എെന െചും?
ഷയിൽ പാതിവഴിെയ അവസാനിി് േജാൺചാെന മാിനിാൻ
ഞൾാവി. മൊം ചിിി, ഈ െവവിളികെളാം ൈദവനിേയാഗിെ
അവസരളാി മാകതെ.

ായ യത്നിെ, ംബബെട ശിം മാരം അറിത് ടർ
നാകളിലാണ്. േജാണിെനോെല േരാഗികളാവം സൗഖവഴിയിൽ ചരിവം
കണിന് കോം. എാൽ ഒപം ംബം ഇടവകാംഗം
ം ഒ ംബിെ അാണിയായി ഇഴി ാകാലം
ടർയായി നീിെയത് ഈ കഥെയ വതമാ. സേഹാദരസ്േനഹം
ചിറിയാൻ അയാൾ കിടേരാഗിയായേപാെല. ൈദവിെ കരൾ മഷർവഴി
എെന ചലി എറിയാൻ അയാൾ േരാഗിയായേപാെല. കഴി ഒേെറ
മാസളായി സം അിൽ തീാൻ അവദിാെത പരിസരവർ അം
അേമരിേപാ ഒ രാജ്, സഹായം ഭണം സാിധമായി ഓടിെയ
എറിോൾ ഈ കഥെട ൈമാക്സ് എാെമ് ഊഹിാനാം.

ശരീരിന് കം ശി സമയ് പരസഹായം േജാണിെ ജീവിതിെ
നിതഭാഗമായി. തിൽെ വിശസിതിെനാൾ മവരിൽ
വിശസിാൻ െള അയാൾ പഠിി. ഏ തിസിയിം േജാൺ
ആശാസതനാണ്. ഞാൻ െചെകാാം. ഒം ഭയെേട എതാണ്
പവികളിെലാ്. ദശാംശം െകാ കാരിൽ യാെതാ ദാിണമി.
സഹായിെനവെര ഒരിം െവംൈകേയാെട വിടെതതാണ് ഫിേലാസഫി.
എായാം ൈദവെ മാനി േജാണിെന ൈദവം മാനിാൻ ടി.

പരിചരണി ഉപകരണം യം വാഹനം വതമായ
േകാണിൽനിം എാൻ ടി. തകർ മനേസാെട ൈദവിൽ തീവ്
ാർി ംബാംഗൾ േജാണിെ ഓേരാ ദിവസ േരാഗതിയിൽ
ആശസി. േജാൺ ആദമായി കരം ചലിിോൾ ആനിത് കണിന്
സഹയാികരാണ്. ജർമനിയിൽ െകാേപായി പരിചരണി സൗകരൾ
െചം രാെകാ് അൻപതിനായിരം േഡാളർ സമാഹരി് ഇവർ്
എിെകാം ഇടതടവിാെത േഫാൺ വിളിം ദീർഘരം യാ െച്
സർശിം എാം ൈദവപെട വഴികളായി ഇ് ഈ ംബം ധാനി.



വികാരിയൻ എാ ദിവബലികളിം മധാർനിടയിൽ േജാൺസനായി
ാർിം. ൈദവം ൈകയിെലോൾ യാെതാ സർമിാെത
സൗഖവഴിയിെട അവർ ചരി.

ഒ കഷണം അം സമായി േജാൺ എ ഭി േനരം അവർ്
ഓണാേഘാഷിെ തിമർായി. എേയാ തവണ അേഹം ഭിി്, ഭണം
ഒിയി്. എാൽ ചിലത് നെോേഴ നാമതിെ ലമറി എ് േജാൺ.
ിാ ചില ശരീരഭാഗൾേപാം ർബലമാോഴാണ് നാമതിെനറി്
ചിിത്. ജീനെട േനതിൽ Faith in Action. Hope in Motion എ േപരിൽ
ഒ ോ ടി. അ നിരീിവെരാെ േജാണിെ പരിചരണിൽ എം
ബെെകാി. സമാനമായ അപകടേരാഗളിൽ കഴിവർ് എാലം
വഴികാിയാണ് ഇവെട ോഗ്. സഹായി ഓർഗൈനേസഷകം ധാന
ആപികെമാെ ഈ ോഗി്.

പഴയ േജാൺചാെന തിരികിാൻ എാവം ാർനയിലാണ്. ൈദവം
ൈകവിടിെ് വാ ഒറ് ഇവെര കാവരിെലാെ. കാരണം, ഇവെര
കാവർ കരോം ഇവർ ചിരിയിലാണ്. എാം ശരിയാെമ വലിയ
താശെട ചിരി. പരാതിെട ഒ വാേപാം േജാണിൽ നിം ആം േകൾി.
പരിഭവിെ ഒ േനാംേപാം ആ കകളിലി. ദശാംശം െകാോ
എറവണം, വീിെലിയവർ് ന ഭണം നൽകിേയാ എറിണം.
െജ.സി. ടീം എ േപരിലാണ് േജാൺചാെ സൗഖവഴിയിെല ടീം അറിയെത്.
അ േഗാളടികതെ െചും. കാരണം, കാൻ ിവാണ്.

തെ നിത മഹതിേല ിവിൽ നിെള വിളിിരി അഹദാതാവായ
ൈദവം നിെള അൽപകാലെ സഹനിേശഷം ർണരാകം
ിരീകരികം ശരാകം െചും (1 പോസ് 5:10).

കർാവ് എേമായി ഉേപികയി. അവി് േവദനിിാം തെ
കാണാതിേരകിന് അതമായി ദയ കാണിം (വിലാപൾ 3:31-32).

ൈദവിെ ശമായ കരിൻകീഴിൽ, നിൾ താേയാെട നിൽവിൻ. അവി
തസമയ നിെള ഉയർിൊം. നിെട ഉകകെളാം അവിെ
ഏൽപിവിൻ. അവി നിെട കാരിൽ ാവാണ് (1 പോസ് 5:6).
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