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വി യൗേസപിതാവിെ വണമാസം: ഒതാം തീയതി
അവർ െപാഴിോൾ കർാവിെ തൻ സിൽ തെ േജാസഫിേനാ
പറ: എേ് ശിവിെനം അെയം ി ഈജിിേല പലായനം െചുക.
ഞാൻ പറവെര അവിെട താമസിക. േഹേറാേദസ് ശിവിെന വധിാൻ േവി
ഉടെന അേനഷണം ടം (മായി 2:13) 

നിഹായവയിൽ തിംബിന് താായ വി യൗേസ് പിതാവ് 
നെട ജീവിതലം ണികമായ ഖേഭാഗൾ ആസദികയ, തത
നെെ പവിീകരി് സാർവികം സനാതനമായ ജീവിതി
കളെമാക അഥവാ, ൈദവമായി നിതസമാഗമം നടകെയാണ് രിശ്
നോട് സംഗിത്. പലം ജീവിത േശളിൽ ഇെതാം വിരി്
നിരാശരാകാ്. 'നിെള തി പീഡകളിൽ ഞാൻ സോഷി. സഭയാ
തെ ശരീരെ തി ിവി സഹിേി വ പീഡകെട റവ് എെ ശരീരിൽ
ഞാൻ നിക' (െകാേളാ: 1:24). 

മിശിഹാെട പീഡാഭവം പരിാണകർി മതിയാകാതിനാല തത,
അവിെ മൗതിക ശരീരിെല ഓേരാ വിം മിശിഹാെട െപസഹാ രഹസിൽ
പ േചേരതായി്. നെട പിതാവ് മാർ യൗേസം മിശിഹാേയാ ടി അവിെ
സഹനിൽ പേചർ. ബത്ലെഹമിെല ഏം ദരിമായ ജീവിതിൽ, മിശിഹാെട
സയം നമാലിൽ അേഹം ഭാഗഭാായി. പൗര വിാനികൾ വ്!
ഈേശാേയ ആരാധിോൾ വി. യൗേസിന് വളെര വലിയ സോഷം
അഭവെിരി. എാൽ ഈ സോഷിന് അധിക
ൈദർഖമിായിരി. േഹേറാേദസ് ൈദവമാരെ ജീവെന അപഹരിാ
സാഹൾ ആരംഭിതായി അേഹം േകാെട മാർ യൗേസ് പിതാം



കനകാേമരിം ഈജിിേല് പലായനം െചേതായി വ. സം നാടിെനം,
വീടിെനം ബമിാദികെളം, േവർെപ് വിരം അാതമായ ഒ േദശ്
യാെതാ റിയിം ടാെത വാസജീവിതം അിേി വരിക എ
ർവഹമായിരിം. യാ് വാഹനൾ ഒമി, മണലാരണിെട യാണം,
മാർമേധ വനഗളിൽ നിം തസ്ര സംഘളിൽ നി ആമണ
ഭീഷണി...അെന തിബൾ ഏെറ. 

ഇകാരം വളെര േശൾ സഹി് ഈജിിൽ എിേർ തിംബിന്
ദമായ സാഗതമ അവിെട ലഭിത്. യദൻമാെര സംശയിേയാെടയാണ്
ഈജികാർ വീിത്. അപരിചിതെട മധിൽ സാികമായ പരിമിതികളിൽ
സഹായഹം നീവർ വളെര വിരളമാണോ. േപാെരിൽ പരസ്േനഹം എത്
എെ് ഹിാതി കാല് അവിെടം വി. യൗേസ് അേഹിെ
നിതിായി സീകരിത് തെ േജാലി തെയായിരിണം. ഇകാര
േശർമായ സാഹചരിം നെട െയൗേസ് പിതാവ് ൈദവിൽ സർവ
താശമർി െകാ് ജീവി. 
േലാകപരിാതാവിേനാ ടി ജീവിതം ഒ തിയ ഗിെ ഉദയം റി. സംശയ
ിേയാ ടി വീിവർ തിംബിെ! ജീവിതരീതിയിൽ
അതെിാകണം. എെ അഗമികം തെെ പരിതജികം
െചാവന് എെ ശിഷനായിരിാൻ സാധികയിെയ് േയ പറിോ.
നെട ജീവിതം വർനം മവെട ൻപിൽ ിവിന് സാം
വഹിതായി മാറണം. മാർ യൗേസിന് യാതനകൾ അഭവിവേരാ വലിയ
കാണം ഉ്. 

സംഭവം 
മാഷികമായ രീതിയിൽ അസംഭവമാെണ ക പലം ൈദവസഹായം െകാ
സാധിാ്. ഒരിൽ ഒ ഇടരം ംബിൽ നട സംഭവൾ താെഴ
േചർ. ആ വീിെല പിെയ ഒ േപ നായ് കടി. അേതാെട ആ പിം ഒ
േപിയായി മാറി. പി് േപ ഇളകിെയറിേതാെട വീിവെരാം
ഭയവിഹലരായി. ാൻ നായ് വീിം പരിസരം ിനട് വളർ ഗെളെയാം
കടി. ംബനായകൻ െര േജാലിലാണ്. അയാെട ഭാര ഭയ വിറ
റിിൽ കയറി. േറേനരം വീിം മായി ഓടി നടേശഷം പി
രയിടിേലിറി. അതാ ആ വീിെല ം അം വയ ികൾ കളി
െകാിരി. 

േപി അവെട അെിയാൽ അപകടം. ആ െള രിാൻ യാെതാ
മാർഗം ഇ. നിമിഷൾ മാം. അമെള ാൻ നായ് കടിത് സം
അ േനാി നിൽണം. േവദനം സംാിം െകാ് നിറ ദയോെട ആ
ീ വിളി പറ: 'തിംബിെ പാലകനായ മാർ യൗേസേ, എെ െള
കാെകാേണേമ.' പി െള കടിവാൻ വ നായ് രെകാ് അവെര
സമീപിെിം ഒ നിമിഷം അവെട അൽ നിി് എവിേടയ്ോ ഓടി മറ.
മാർ യൗേസിന് നി അർിെകാ് ആ ീ സം മെള വാരിണർ. 

ജപം 
ഭവലനായ മാർ യൗേസേ, അ് ജീവിതിൽ അേനകം യാതനകൾ
അഭവിതിനാൽ ജീവിത േശൾ അഭവിവേരാട് അതീവ
കാണവനാണോ. ഞൾ വിപകൾ േനരിോൾ വിഗതൈധരരാകാെത



ശാതേയാെട അതിെന അഭിഖീകരിവാൻ േവ ൈധരം ശിം നൽകണേമ.
വിി ാപിവാൻ സഹനം എ ആവശമാെണ് മനിലാി അവെയ
അഭിഖീകരിവാൻ ഞെള ാരാക. ിയ പിതാേവ, അെട മാക ഞൾ
സഹനിൽ അകരിവാൻ പരിമിതാണ്. ഞെട ബലഹീനതെയ
പരിഹരിണേമ. 1 സർ. 1 ന. 1 ിത. 

 

വി. യൗേസപിതാവിെ ിനിയ 
കർാേവ, അഹിണേമ 
(കർാേവ...) 
മിശിഹാെയ, അഹിണേമ. 
(മിശിഹാെയ...) 
കർാേവ, അഹിണേമ. 
(കർാേവ...) 
മിശിഹാെയ, ഞെട ാർന േകൾണേമ, 
(മിശിഹാെയ...) 
മിശിഹാെയ, ഞെട ാർന ൈകൊണേമ. 
(മിശിഹാെയ...) 
ഞെള അഹിണേമ എ് ഏ െചാക 
സർനായ പിതാേവ, 
േലാകരകനായ ിേവ, 
പരിാാവായ ൈദവേമ, 
ഏകൈദവമായിരി പ. ിതേമ, 
ഞൾ േവി അേപിണേമ എ് ഏ െചാക
പരി മറിയേമ, 
വി യൗേസേ, 
ദാവീദിെ വിശി സാനേമ, 
േഗാപിതാെട കാശേമ, 
ൈദവജനനിെട ഭർാേവ, 
പരി കനകെട നിർലനായ കാവൽാരാ, 
ൈദവമാരെ വളർപിതാേവ, 
മിശിഹാെട ജാത സംരകാ, 
തിംബിെ നാഥേന, 
എം നീതിമാനായ വി. യൗേസേ, 
മഹാ വിരനായ വി.യൗേസേ, 
മഹാ വിേവകിയായ വി. യൗേസേ, 
മഹാ ധീരനായ വി. യൗേസേ, 
അതം അസരണ വി. യൗേസേ, 
മഹാ വിശനായ വി. യൗേസേ, 
മെട ദർണേമ, 
ദാരിിെ സ്േനഹിതാ, 
െതാഴിലാളികെട മാകേയ, 
ംബജീവിതിെ അലാരേമ, 
കനകകെട സംരകാ, 
ംബെട ആധാരേമ, 
നിർഭാഗെട ആശാസേമ, 
േരാഗികെട ആയേമ, 
മരണാവയിൽ ഇരിവെട മാ, 



പിശാെട പരിമേമ, 
തിഭെട പാലകാ, 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട പാപൾ മിണേമ
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന, 
കർാേവ, ഞെട ാർന േകൾേണേമ. 
േലാക പാപെള നീ ൈദവെചരിയാിൻ ിയായിരി ഈേശാ തരാേന,
. 
കർാേവ, ഞെള അഹിണേമ.
(നായകൻ) ൈദവം അേഹെ തെ ഭവനിെ അധികാരിയായി നിയമി. 
(സഹം) തെ സകല സകെടം നായകമാി. 

ാർിാം 
അതം നിർലമായ പരി കനക ഭർാവായി നീതിമാം വിേവകിം
വിമായ യൗേസിെന െതരെ ൈദവേമ, ജീവിതിെ യാസളിം
േവദനകളിം കിയിരി ഞൾ് ആശാസം ആയം നൽ പിതാവായി
അേഹെ നിയിതിൽ ഞൾ നി പറ. ഈ പിതാവിെ മാം വഴി
എാ അഹം ഞൾ് നൽകണെമെയ് ഞൾ അേപി. ആേൻ. 

തജപം 
ഃഖിതെട ആലംബേമ, ഞെള സമാശസിിണേമ. 
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